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DIAGNOSTICO SITUACIONAL DAS POL,I'TICAS PUBLICAS VOLTADAS A
POPULACAO IDOSA DO MUNICIPIO DE FOZ DO IGUACU

Claudia Batista Santos®
Walfrido Kiihl Svoboda?

Resumo:

Este artigo aborda as politicas publicas de atendimento aos idosos existentes em Foz do Iguacu com a utilizacdo
das informacdes obtidas junto aos drgdos e instituicdes que se dedicam a protecdo aos direitos das pessoas com
mais de 60 anos residentes no municipio. A legislacdo estabelece os limites, 0s meios e 0s recursos para que as
politicas publicas alcancem a todos os cidaddos, assim a pesquisa buscou a solucdo para o questionamento a
respeito de quais politicas publicas devem ser implementadas para garantir que a populacéo idosa seja respeitada
em seus direitos a vida saudavel e com qualidade. Analisando a pesquisa aplicada por meio de questionario com
os conselheiros do Conselho Municipal dos Direitos dos ldosos, a legislagdo e outros documentos e publicages
que poderiam esclarecer sobre as politicas adotas pelo CMDI, buscou-se compreender como se estabelece o
diagnéstico situacional das politicas publicas voltadas a populagdo idosa do municipio de Foz do Iguacu-PR,
para isso estabeleceu-se os objetivos especificos: (1) caracterizar a populacdo idosa do municipio de Foz do
Iguacu-PR no periodo de 2000 a 2021; (2) verificar e descrever as politicas publicas e/ou programas e/ou a¢Ges
voltadas a populagdo idosa (quando existentes) com a ajuda dos representantes do CMDI do municipio de Foz do
Iguacu-PR e; (3) Compreender como o Planejamento Estratégico Situacional (PES) contribui para aprimorar e
implementar politicas publicas voltadas a populagéo idosa no municipio de Foz do Iguagu-PR.

Palavras-chave: Politicas Publicas; Idosos; Direitos sociais; Legislagdo. Organizagao social.

SITUATIONAL DIAGNOSTIC OF PUBLIC POLICIES AIMED AT THE ELDERLY POPULATION
IN THE MUNICIPALITY OF FOZ DO IGUACU

Abstract:

This article addresses public policies for elderly care in Foz do Iguagu using information obtained from bodies
and institutions dedicated to protecting the rights of people over 60 years of age living in the municipality.
Legislation establishes the limits, means and resources for public policies to reach all citizens, so the research
sought a solution to the question regarding which public policies should be implemented to ensure that the
elderly population is respected in their rights to a healthy and quality life. Analyzing the research applied
through a questionnaire with the counselors of the Municipal Council for the Rights of the Elderly, the
legislation and other documents and publications that could clarify the policies adopted by the CMDI, we sought
to understand how the situational diagnosis of public policies aimed at to the elderly population of the
municipality of Foz do Iguacu-PR, for this purpose specific objectives were established: (1) characterize the
elderly population of the municipality of Foz do Iguagu-PR in the period from 2000 to 2021; (2) verify and
describe public policies and/or programs and/or actions aimed at the elderly population (when existing) with the
help of CMDI representatives from the municipality of Foz do Iguacu-PR and; (3) Understand how Situational
Strategic Planning (PES) contributes to improving and implementing public policies aimed at the elderly
population in the municipality of Foz do Iguagu-PR.

Keywords: Public Policies; Elderly; Social rights; Legislation; Social organization.
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Introducéo

De acordo com o Estatuto do Idoso brasileiro, uma pessoa para ser considerada idosa
deve ter 60 anos ou mais (BRASIL, 2003). Segundo o IBGE (2020), o nimero de idosos no
Brasil aumenta a cada década, este aumento é datado desde 1950, quando o numero de
brasileiros com mais de 60 anos era de 2,6 milhdes, no entanto no ano 2020 passou para 29,9
milhGes. 1sso, se deve ao fato de que a expectativa de vida do brasileiro aumentou
significativamente a partir dos anos 80, multiplicando o nimero de pessoas com mais de 60
anos de idade.

Segundo Lenzi (2019), o Brasil ja4 é o 6° pais do mundo em populacédo idosa. O

crescimento dessa populacéo traz consigo uma preocupacao, essa faixa etaria exige cuidados
gue podem culminar com a faléncia do sistema previdenciario, por isso ha necessidade de
investir em vida com qualidade para os idosos, garantindo ndo apenas a longevidade, mas
também uma vida saudavel e produtiva.
Hé& necessidade de implementar estratégias nacionais de acdo, ndo s6 do ponto de vista social,
mas também do ponto de vista de promover recursos econdémicos e, principalmente, humanos,
a fim de atender a uma populagcdo que tem comprometimentos particulares em suas
necessidades fisioldgicas e psicossociais (PINHEIRO; AREOSA, 2018). No mundo todo, o
crescente numero de idosos tem sido justificado por fatores determinantes, como o
desenvolvimento cientifico e a cura de muitas doencas, a melhoria da qualidade de vida em
alguns segmentos sociais e 0 consequente aumento da expectativa desta, a redugéo das taxas
de natalidade e fecundidade e a evolucdo tecnoldgica, com a incorporacdo de procedimentos
diagnosticos e terapéuticos cada vez mais sofisticados. Na sociedade brasileira isso ndo é
diferente, aqui também ha indicativos dessa desigualdade e desses avancos (PINHEIRO;
AREQOSA, 2018).

Entretanto, o envelhecimento da populacdo ndo recebe do poder publico, o tratamento
adequado em relacdo a adocdo de medidas preventivas de doengas comuns ao
envelhecimento, sendo a geriatria uma especialidade ndo prioritaria nas unidades basicas de
salde, permanecendo os idosos em tratamento curativo com médicos de clinica geral e do
Programa Saude da Familia. Desta forma, o estabelecimento de politicas publicas especificas
voltadas para este segmento populacional pode amenizar os efeitos naturais advindos com a
progressdo da idade, evitando que haja efeitos negativos tanto a nivel individual quanto
coletivo.

Assim, percebe-se a necessidade de investir em vida com qualidade para os idosos,
garantindo a longevidade, vida saudavel e ativa. Para isso, € necessario estabelecer politicas
publicas especificas para elaboracdo de programas estratégicos com acdes especificas e
direcionadas a este segmento populacional em todas as esferas de governo (federal, estadual e
municipal), permitindo as adaptacfes necessarias para atender as necessidades particulares de
cada regido, estado e municipio.

A pesquisa sobre politicas publicas voltadas para a populacdo idosa foi pautada na
constatacdo empirica do crescimento exponencial dessa populagdo que ocorre em todos 0s
niveis (mundial, nacional, estadual e municipal) e na necessidade de analisar essa situacdo
com certa preocupacao. Esta pesquisa teve como ponto de partida informacGes obtidas junto
ao Conselho Municipal de Direitos do Idoso (CMDI) do municipio de Foz do Iguagu-PR para
entender as pautas de politicas publicas que atendam as necessidades dos idosos no acesso a
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servicos de salde, ambiente saudavel, seguranca, recursos financeiros, atividade de lazer,
moradia, e meios de transporte.

O objetivo desta pesquisa foi estabelecer o diagnostico situacional das politicas
publicas especificas voltadas a populacdo idosa do municipio de Foz do Iguagu-PR.

Caracteristicas da populacéo idosa do municipio de Foz do Iguacu-PR

No Estado do Parana em 2023, o IBGE (2020) indica que o Estado tem 1.712.479
habitantes com mais de 60 anos. O levantamento foi realizado pelo MP-PR, em parceria com
0 Conselho Estadual dos Direitos do Idoso e a Associacdo dos Municipios do Parana e
apresenta as politicas publicas adotadas em cada municipio do estado para atender essa
populagéo, que representa 16% da populacdo paranaense. As informagdes demonstram como
acontece a atuacdo dos conselhos municipais de direitos dos idosos e entidades de longa
permanéncia (asilos), formas alternativas de institucionalizagdo em casas de acolhimento para
protecao aos idosos e outras politicas desenvolvidas no estado.

Nos Ultimos anos ndo houve avancos significativos na aplicacdao de politicas publicas
de assisténcia aos idosos no municipio de Foz do Iguagu, a maioria dos idosos nem sabem da
existéncia do Conselho Municipal de Direitos do Idoso, o que indica que se trata de uma
organizacdo burocréatica que pouco se insere na realidade dos idosos. No entanto, encontra-se
nos arquivos e publicag¢des digitais da Prefeitura de Foz do Iguagu o “Plano Municipal dos
Direitos da Pessoa Idosa de Foz do Iguagu 2022/2025, que pode ser acessado tanto para
consultas quanto para sugestbes da populagdo, por meio do link (https://www5.pmfi.
pr.gov.br/orgao-69).

O Plano apresenta nove eixos das politicas de Assisténcia Social; Educacdo; Salde;
Esporte e Lazer; Cultura; Habitacao; Trabalho e Previdéncia Social; Transporte; Mobilidade e
Urbanismo; e Controle Social. O IBGE (2020) considera-se que a populacdo idosa residente
em Foz do Iguacu € de aproximadamente 30 mil habitantes, porém os registros da Secretaria
Municipal de Satde apontam o cadastro de 47.439 pessoas com mais de 60 anos, 0 que requer
gue sejam implementadas politicas publicas de inclusdo dessa populacéo, visando valorizar as
pessoas e combater a vulnerabilidade dos idosos que apresentam necessidades de assisténcia.

A partir do Decreto n° 30.278, de 24 de maio de 2022, foi instituido o Grupo de
Trabalho para Elaboracdo do Plano Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa, formado por
integrantes da gestdo municipal e do Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa. O
grupo formado avaliou as teméticas para otimizar e democratizar as discussfes. O site da
Secretaria Municipal de Assisténcia Social disponibiliza as informacdes a respeito das a¢oes
que devem ser implementadas. Entretanto a maioria dos idosos apresentam dificuldades de
acessar a internet, seja por auséncia de recursos, seja pela falta de habilidade para tal agéo, o
que pode tornar as agdes inviaveis e desconhecidas da maioria da populagéo.

Politicas publicas voltadas a populacgédo idosa em Foz do Iguacu-PR

O Conselho Municipal dos Direitos do Idoso (CMDI) foi criado pela Lei no 2.959, de
30 de agosto de 2004, trata-se de um Orgdo permanente, paritario, consultivo, normativo,
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deliberativo, formulador e controlador das politicas pablicas e acGes voltadas para o idoso no
ambito do municipio de Foz do Iguacu-PR. Este conselho est4 vinculado ao 6rgao municipal
responsavel pela coordenacdo e execucdo da Politica Municipal do Idoso competindo-lhe
formular, acompanhar, fiscalizar e avaliar a Politica Municipal dos Direitos do Idoso, zelando
pela sua execucao.

Compete ao CMDI subsidiar a elaboragdo de leis atinentes aos interesses da pessoa
idosa em todos os niveis e indicar as prioridades a serem incluidas no planejamento municipal
quanto as questdes que dizem respeito ao idoso estabelecendo prioridades de atuacdo e
definindo a aplicacdo dos recursos publicos federais, estaduais e municipais destinados a
politica municipal da pessoa idosa, em suas diversas areas e propondo aos poderes
constituidos, modificagBes nas estruturas dos 6rgaos governamentais diretamente ligados a
promocao, a protecdo e a defesa dos direitos dos idosos.

Além disso, pertence ainda ao conselho o dever de cumprir e zelar pelo cumprimento
das normas constitucionais e legais referentes ao idoso, sobretudo a Lei Federal n® 8.842, de 4
de janeiro de 1994 (criou a Politica Nacional do ldoso), a Lei Federal n® 10.741, de 1 de
outubro de 2003 (criou o Estatuto do 1doso) e leis pertinentes de carater estadual e municipal,
denunciando a autoridade competente e ao Ministério PUblico o descumprimento de qualquer
uma delas e receber peticdes, denlncias, reclamacdes, representacdes ou noticias de qualquer
pessoa por desrespeito aos direitos assegurados aos idosos, protegendo as informagdes
sigilosas, emitindo parecer e encaminhando aos 6rgdos competentes para adocao das medidas
cabiveis.

Além disso, € sua funcdo também fiscalizar as entidades governamentais e néo
governamentais de atendimento ao idoso, conforme o disposto no art. 52, da Lei Federal n°
10.741/2003, propondo, incentivado e apoiando a realizacdo de eventos, estudos, programas e
pesquisas voltadas para a promocgdo, a protecao e a defesa dos direitos do idoso para inscrever
0s programas das entidades governamentais e ndo governamentais de assisténcia ao idoso, de
acordo com critérios e requisitos estabelecidos na Lei Federal n°® 10.741/2003 e manter
cadastro dessas entidades atualizado.

O Conselho deve estabelecer a forma de cobranca de participagdo prevista no § 1° do
Art. 35 da Lei Federal n° 10.741/2003 que ndo podera exceder a 70% (setenta por cento) de
qualquer beneficio previdenciario ou de assisténcia social percebido pelo idoso. Analisar e
apreciar o plano plurianual, a lei de diretrizes orcamentarias e a proposta orcamentaria anual e
suas eventuais alterac@es, zelando pela inclusdo de ac¢bes voltadas a politica de atendimento
do idoso. E também atribuicio do conselho deliberar sobre a destinacdo e fiscalizar os
recursos do Fundo Municipal dos Direitos da Pessoa ldosa, zelando pela efetiva
descentralizacdo politico-administrativa e pela participacdo de organizacdes representativas
dos idosos na implementacdo de politica, planos, programas e projetos de atendimento ao
idoso.

A organizagéo e convocagdo de Conferéncia Municipal dos Direitos da Pessoa ldosa
para estabelecer normas de funcionamento em regimento proprio, € uma necessidade que deve
ser realizada pelo Conselho Municipal dos Direitos do Idoso, deliberando e propondo ao
0rgdo executivo a capacitacdo de seus conselheiros membros, para elaborar, aprovar e alterar
0 seu Regimento Interno e realizar outras acfes visando a protecdo do Direito do Idoso.

Conforme disposto no Art. 3° da lei, o0 Conselho Municipal dos Direitos do Idoso é
composto de forma paritaria entre o Poder Publico Municipal e a sociedade civil, sendo
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constituido por representantes de 10 secretarias municipais e 11 representantes da sociedade
civil, eleitos em assembleia propria, realizada preferencialmente durante a Conferéncia
Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa e convocada especialmente para esta finalidade, sob
fiscalizagdo do Ministério Publico.

O municipio conta com determinacdes legais para a existéncia de entidades de defesa
e garantia de direitos sdo aquelas que, de forma continuada, permanente e planejada, que
prestam servicos e executam programas ou projetos voltados 39 prioritariamente para a defesa
e efetivacdo dos direitos do idoso, construcdo de novos direitos, promog¢do da cidadania,
articulacdo com érgdos publicos de defesa de direitos, dirigidos ao publico idoso.

As entidades de atendimento sdo aquelas que, de forma continuada, permanente e
planejada, prestam servigos, executam programas ou projetos e concedem beneficios de
protecdo social basica ou especial, dirigidos aos idosos e suas familias e as organizagdes
representativas sdo as de classe, tais como sindicatos, conselhos e ordem de categorias
profissionais e associagdes, cabendo-lhes a indicacdo de seus representantes, para homeacao,
no prazo de 20 (vinte) dias apds a realizacdo do Forum que as elegeu, sob pena de
substituicdo por entidade suplente, conforme ordem decrescente de votacéo.

A referida lei apresenta também todos os direcionamentos para a elei¢éo e escolha dos
conselheiros, que atuam na aprovacdo e fiscalizacdo do cumprimento das leis supracitadas.
No dia 1° de outubro de ano de 2003, o entdo Presidente da Republica Luis Inacio Lula da
Silva sancionou a Lei n° 10.741 que dispde sobre o Estatuto do Idoso. O documento conta
com 118 artigos aprovados pelo Congresso Nacional, distribuidos em sete titulos que
abordam: (I) Disposicdes preliminares; (11) Dos Direitos Fundamentais; (I11) Das medidas de
protecdo; (IV) Das politicas de atendimento ao Idoso; (V) Do acesso a Justica; (VI) Dos
crimes e, (VII) Disposicdes finais e transitorias. Ao longo dos anos a legislacdo vem sendo
adaptada para dar provimento ao cuidado e protecdo aos idosos.

A Lein®11.765, de 5 de agosto de 2008, acrescentou um inciso ao paragrafo Unico do
Art. 3° da Lei no 10.741, de 1 de outubro de 2003 — Estatuto do Idoso, para dar prioridade ao
idoso no recebimento da restituicdo do Imposto de Renda. Em 2008, a Lei n°® 11.737 aprovada
no més de Julho alterou o Art. 13° da Lei n° 10.741, de 1 de outubro de 2003 — Estatuto do
Idoso, para atribuir aos Defensores Publicos o poder de referendar transacGes relativas a
alimentos, passando a vigorar com a seguinte redagdo: “Art. 13° - As transagdes relativas a
alimentos poderao ser celebradas perante o Promotor de Justica ou Defensor Publico, que as
referendara, e passardo a ter efeito de titulo executivo extrajudicial nos termos da lei
processual civil. ”

A Lei n® 12.461, de 26 de julho de 2011 altera a Lei n° 10.741, de 1 de outubro de
2003, para estabelecer a notificacdo compulséria dos atos de violéncia praticada contra o
idoso atendido em servico de salide. Da mesma forma, a Lei no 10.048, de 8 de novembro de
2000, determina que as pessoas portadoras de deficiéncia, os idosos com idade igual ou
superior a 60 (sessenta) anos, as gestantes, as lactantes e as pessoas acompanhadas por
criangas de colo terdo atendimento prioritério, nos termos desta Lei.

A ampla legislagdo nacional disposta no atendimento e protecdo aos direitos dos
idosos recebe a complementacdo da legislacdo estadual em cada estado da federagdo e das
instancias municipais. Diante da verificacdo de mudancas nos termos das leis de protecdo aos
idosos é importante analisar como sdo desenvolvidos estudos cientificos na abordagem deste
assunto nas ultimas duas décadas, desde a implementacédo delas.
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Além disso, verificar quais politicas publicas poderiam ser implementadas para
garantir que a populagdo idosa seja respeitada em seus direitos & vida saudavel e com
qualidade. Em principio, todas as leis sdo valiosas, porém para que seja uma legislacao
competente, as regras e normas por elas estabelecidas precisam ser cumpridas e alcancar o
objetivo de ndo ceder aos interesses de pessoas que se consideram acima das mesmas.

Analise situacional das politicas e/ou ac¢des existentes voltadas para os idosos do
municipio de Foz do Iguacu-PR

O atendimento aos idosos no municipio de Foz do Iguacu-PR acontece por
institucionalizacdo daqueles que ndo tem familia, ou que as familias ndo podem cuidar e,
nesses casos, destaca-se o trabalho realizado pelo “Lar dos Velhinhos Antonio Aguirra”.
Além disso, o municipio conta com um “Centro de Convivéncia do Idoso”, que se encarrega
de desenvolver atividades de melhoria da qualidade de vida para a populagdo com mais de 60
anos de idade. Da mesma forma, algumas Associacdes de Moradores desenvolvem acGes de
lazer, possuem academias em pracas dos bairros para garantir a participacdo dos idosos em
atividades fisicas.

Uma das a¢des de amparo € “Lar dos Velhinhos Anténio Aguirra”, que realiza amparo
institucional aos idosos que ndo possuem atendimento familiar. Nesta entidade, os idosos
recebem alimentacdo, pouso, Atendimento Social, Psicoldgico e conta com uma equipe de 01
(um) Enfermeiro e 03 (trés) Auxiliares de Enfermagem que atendem aos cuidados basicos de
higiene e saude, sendo que consultas médicas e encaminhamentos sdo feitos pela Estratégia
Saude da Familia (ESF) com apoio do Nucleo de Ampliado de Saude da Familia (NASF),
contando com especialidades médicas e odontoldgicas.

A instituicdo foi fundada em 26 de setembro de 1983, por um grupo de pessoas na
residéncia do Senhor Antbnio Aires de Aguirra, onde se propuseram criar um abrigo para
atender idosos acima de 60 (sessenta) anos residentes em Foz do lguacu-PR. A entidade esta
localizada na Avenida General Meira, 2100, Jardim Social/lll, € uma Instituicdo de Longa
Permanéncia para Idosos, sem fins lucrativos, que visa o atendimento integral ao idoso.
Possui uma demanda varidvel de aproximadamente oitenta (80) internos encaminhados pela
familia; Secretaria Municipal da Assisténcia Social, Hospitais, amigos ou ainda por conta
propria, e outros 20 transitérios, que fazem fisioterapia nesta instituicdo e ou recebem
alimentacéo e apoio no periodo diurno

O Centro de Convivéncia do Idoso (CCI) esta situado na Rua Piquiri s/n° Conjunto
Libra / Jardim Sdo Paulo, Foz do Iguacu-PR e visa a promog¢éo do bem-estar dos idosos. No
municipio de Foz do Iguacu-PR o CCI é o unico Centro de Convivéncia especifico para
idosos existente e esta localizado no Jardim S&o Paulo, embora o municipio possua 29 Grupos
de Convivéncia que se reinem semanalmente nas Associacdes de Moradores e mensalmente
no CCI para reunides e atendimentos sociais, culturais e de promoc¢do do bem comum,
realizando cursos, passatempos e lazer. O CCI estd em bom estado de conservacéo, porém a
cidade é grande e a acessibilidade dos idosos ao Centro depende de transporte e de
investimentos.

O local conta com um amplo saldo social, onde s&o realizadas as atividades de danca,
ginastica, cursos e reunides. Possui cozinha equipada para o atendimento de eventos, cantina,
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sanitarios, area administrativa, consultério medico e sala de enfermagem, area de lazer com
mesas de sinuca, cancha de jogo de bocha e quadra esportiva. As atividades oferecidas pelo
CCl compreendem ginastica duas vezes por semana, atendimento de enfermagem,
alongamento, aulas de artesanato, fonoaudiéloga uma vez por semana, aula de danga cultural
duas vezes por semana aula de danca de saldo duas por semana, coral da melhor idade, bailes,
cinemas, palestras, sinuca, churrascos, festivais de talentos, gincanas, viagens, passeios, €
atendimento psicolégico.

Embora muitas atividades desenvolvidas no Centro de Convivéncia dos ldosos sejam
de grande importancia social, as politicas publicas desenvolvidas pelo municipio de Foz do
Iguacu, ainda ndo sdo suficientes para garantir o bem-estar da populacéo idosa.

Analise da Politica de Saude voltada para os Idosos do Municipio de Foz do Iguagu-PR

A anadlise das politicas de salde voltadas aos idosos passa pelo conhecimento do
funcionamento dos conselhos e sua participacdo na elaboracdo das politicas de atendimento,
visto que estas sdo essenciais para garantir a aplicacdo da lei de protecdo aos idosos. E
importante considerar que a politica brasileira passa por mudancas significativas nas ultimas
décadas, essas mudancas afetam a legislacdo por serem fruto de transformacdes ideoldgicas.

Para Destro de Oliveira (2015), os pressupostos da teoria marxista indicam que o ser
humano existe porque é um ser social, pois a participacdo social ativa representa as
necessidades sociais. A vivéncia em sociedade permite a participagdo popular e a
representacdo de uma critica ao sistema visando a reducdo das desigualdades sociais. E
preciso entender o pensamento da evolugdo participativa dos trabalhadores na discusséo de
viés social, uma vez que para Karl Marx as mudancas sociais ocorrem quando a infraestrutura
determina o surgimento de uma superestrutura.

O poder publico em sendo a multiplicacdo das representacdes burguesas e, desta
forma, a sociedade ndo consegue satisfazer a suas proprias necessidades, uma vez que uma
sociedade que € pautada no lucro precisa controlar e aniquilar tudo o que possa romper a
cadeia produtiva, assim na teoria marxista a mola propulsora do desenvolvimento € resultado
do rompimento da infraestrutura. Neste contexto, segundo Muller; Parada (2013), vérios
segmentos da sociedade apoiam-se na ideologia marxista para demonstrar as suas
necessidades, também os idosos estabelecem mudancas para melhorar e transformar as suas
realidades locais e com o surgimento dos Conselhos dos ldosos desenvolvem-se espacos
democraticos de participacdo social e politica.

Para Destro de Oliveira (2015), o conceito de velhice hd muito tempo fugiu da
concepcdo de que velhos aposentados sdo velhinhos analfabetos que jogam nos bancos das
pracas enquanto tomam sol, os idosos sdo trabalhadores que carregam a sabedoria sobre os
meios de producdo e detém o direito de viver e se manter com o salério que resulta de sua
contribuicdo previdenciaria de toda a sua vida produtiva, mas infelizmente a sociedade néo
tem essa visdo, quando se fala em previdéncia social logo vem a mente que se trata de
exploracdo que pessoas nao produtivas se mantém as custas do Estado.

Diante de tais constatagdes, € importante analisar o surgimento das politicas publicas
de defesa dos direitos dos idosos e de conselhos formados por pessoas que defendem os
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direitos da populacdo tanto na area da salde e assisténcia social, quanto em conselhos
especificos como o de defesa dos direitos dos idosos. Para Fucks; Perissinoto (2006), esses
conselhos representam a interacdo e a complementaridade entre a sociedade civil e o Estado.

Ha& que se considerar que a inabilidade em relagdo aos conhecimentos sobre os direitos
dos idosos vem sendo uma tatica de representatividade neoliberal na exploracao dos recursos
previdenciarios, cuja gestdo representa a visdo capitalista de gestdo. No municipio de Foz do
Iguacu, ndo é diferente, o Conselho é formado a revelia do conhecimento da sociedade,
atendendo principalmente as determinac6es legais de que deve existir o conselho, mais ainda
muito longe de buscar a defesa dos idosos pautado na realidade social do municipio.

A sociedade iguaguense conta com uma populacdo idosa de cerca de 30 mil pessoas,
0s aposentados iguaguenses trabalharam no comercio, na construgdo das pontes, da Itaipu, no
turismo, nos hotéis, na educacdo e 6rgdos publicos e estd muito longe de ser caracterizada
como uma parcela improdutiva da populacéo.

Neste contexto, tornam-se necessarias politicas publicas voltadas para os mais velhos
enquanto segmento da populacdo que ndo tem acesso a expressao politica e necessita de
especialistas como gerontdlogos e militantes identificados com os dramas da velhice. Assim,
0 conselho de defesa dos direitos dos idosos deve ser entendido como uma entidade criada
para oferecer acesso de representacdo para pessoas com 60 anos ou mais.

O aumento expressivo de pessoas com mais de 60 anos, que caracterizam a idade que
exige maior atencdo na rede béasica de salde, vem sendo um dos aspectos da saude publica
que mais preocupa 0s gestores da salde na maioria dos municipios do pais. Neste aspecto a
salde publica exige uma organizacao do sistema no sentido estabelecer maior objetividade e
criar redes de atengdo basica pelo Sistema Unico de Satde (SUS).

De acordo com Mendes (2011), cabe ao sistema publico de salde garantir 0 acesso as
redes de atencdo, buscar solucdo para as questBes relacionadas a qualidade das acgdes e
servigos de atendimento a populacdo idosa. O atendimento de salde do idoso precisa garantir
o direito fundamental a salde, reduzir as desigualdades sociais, garantindo a igualdade no
atendimento, ao diagnostico seguro, estabelecendo os meios de atendimento integral a pessoa
humana.

Diante disso, encontra-se estabelecido pelo Secretaria Municipal de Salde de Foz do
Iguacu a atribuicéo de planejar, desenvolver, orientar, coordenar e executar a politica de saide
das pessoas idosas no municipio, exercendo seu papel de gestora das demandas dos interesses
deste segmento da populacdo, cabe a SMS racionalizar os gastos e otimizar 0s recursos para
propiciar a atencdo basica prevista nas politicas publicas de atendimento ao idoso em Foz do
Iguacu.

A Lei n°® 5020/2021 apresenta estrutura de funcionamento e setorizacdo da Secretaria
da Saude do municipio, estabelece diretorias para atuar na Vigilancia em Saude, Atencdo
Primaria em Saude, Diretoria de Auditoria e Controle, Diretoria de Assisténcia Especializada,
Diretoria de Gestdo em Saude, Diretoria de Saude Mental e Residéncia Multiprofissional,
Diretoria de Manutencdo em Equipamentos da Saude, Assessoria de Apoio Técnico ao
Gabinete e Assessoria Técnica Especial. A Secretaria Municipal da Saude é responsavel pela
gestdo do Sistema Municipal de Saude, sendo também responsavel por elaborar e executar as
politicas publicas de saude. Cabe a Secretaria de Saude a elaboragcdo do Plano Municipal de
Saude, que se dedica a promover, proteger e recuperar a saude da populacéo.
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O campo de atencdo a saude, é realizado e financiado pelo SUS, visando o
atendimento das demandas do setor de atendimento & Saude, para isso & importante e
extremamente necessaria a atuacdo técnica e especializada na realizacdo de pesquisas, na
organizacdo do planejamento da Salde, desenvolvendo a orientagdo, coordenagao, execucao e
avaliacdo de todas as acdes e politicas de saude previstas pelo SUS. Neste aspecto, 0
municipio atua no controle de endemias, realiza agBes e servicos de vigilancia
epidemioldgica, controla e inspeciona as acGes e servicos de vigilancia em salde, de
atendimento a alimentacao e nutricdo da populacdo, de salide ambiental e saneamento basico
e na assisténcia primaria a salde.

Segundo a Lei n° 4971/2021 cabe a Secretaria da Saldde o monitoramento da
Residéncia Multiprofissional, bem como, aplicar boas praticas de gestdo do sistema municipal
de salde incorporando novas tecnologias no atendimento em salde, a fim de promover a
eficiéncia no atendimento dos usuérios da Rede de Saude SUS. E funcgio especifica desta
secretaria coordenar, monitorar e avaliar as acdes desenvolvidas pelas equipes da estratégia do
Programa Saude da Familia, realizando a gestdo em acordo com a administragdo municipal,
fornecendo dados e informacdes que contribuam para subsidiar a tomada de decisdo do
executivo.

O atendimento aos idosos no sistema de saude do municipio de Foz do Iguacu
compreende o atendimento do Programa Saude da Familia - PSF, que dedica aos idosos o
cadastramento por regido ligada a uma Unidade Bésica de Satde — UBS, indicando prioridade
no atendimento para acamados em domicilio, atendimento prioritdrio a diabéticos e
hipertensos e encaminhamento para especialistas sempre que houver necessidade. O
atendimento de prevencédo a doencas restringe-se ao acompanhamento e orientagcdo de vacinas
para prevenir a Gripe e COVID-19. O PSF nédo atua no desenvolvimento de acdes de melhoria
da qualidade de vida dos idosos, pois ndo ha orientacdo de fisioterapia, nutricdo e outras
especialidades agregadas ao programa.

De acordo com Murillo (2021) o projeto busca articular com representantes do Centro
de Convivéncia do Idoso, visando o desenvolvimento de acBes propostas a esse grupo de
cidaddos, 0 que exige a troca de informacgOes, empoderamento e participacdo dos idosos na
organizacdo do SUS no municipio. A participacdo ativa dos idosos na sociedade ¢ uma meta
indicada na Politica Nacional de Salde da Pessoa ldosa, garantindo que estas pessoas possam
se expressar comunitariamente com todas as faixas etarias da populacdo, o que permite a
reducdo do preconceito contra o idoso e dé& voz e vez a este segmento populacional.

Um estudo recente, realizado por Murillo et al. (2021), apresenta um mapeamento e
impacto do envelhecimento da populacdo na Estratégia Satde da Familia (ESF) do municipio
de Foz do Iguacu-PR. O perfil de envelhecimento populacional Iguaguense, apresentado neste
estudo demonstra uma analise atualizada da populacdo idosa entre os anos de 2000 a 2019,
partindo da analise que constata a convergéncia das tendéncias nacional e regional de
aumento de idosos nessas duas décadas. Considera-se que entre 2000 a 2010 houve um
aumento expressivo no indice de envelhecimento (+16,5%), isto decorre do fenbmeno social
de feminizacdo da velhice (53,0%), ou seja, as mulheres envelhecem e projetam com sua
expectativa de vida superior essa feminizagao dentro desta faixa etéria.

O mapeamento realizado no estudo de Murillo et al. (2021) apresenta um processo
evolutivo onde a populagéo idosa que era de 12.163 habitantes com sessenta ou mais anos de
idade no ano 2000, passou para 20.610 em 2010. No entanto, recentemente, foi estimada em
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aproximadamente 33.000 em 2020, pela Secretaria de Saude, para atender a frente de
vacinacdo dos idosos como prioridade. A busca de conhecimento a respeito de como séo
desenvolvidas as politicas publicas de atendimento aos idosos conduziu a constatagdo de que
existe um Conselho Municipal que tem poder de deliberar a respeito das politicas mais
urgentes e das acOes de atendimento essencial para garantir melhorias na qualidade de vida
dos idosos de Foz do Iguagu-PR.

A Figura 1 apresenta o recente mapa de calor cedido pela Secretaria Municipal de
Assisténcia Social, indicando os indices de habitantes com mais de sessenta anos por regido
da cidade de Foz do Iguagu.

Figura 1 - Mapa de calor com a distribuicdo da populacédo idosa adscrita nas Unidades

’Bés’icai‘de Salde - UBS de Foz do lguacu-PR, Brasil (2023)

Fonte: Secretaria Municipal de Saude, 2023

O mapa realizado com dados das Unidades Basicas de Saide — UBS no primeiro
semestre de 2023 indica que estdo inscritos nas UBS, 47.439 pessoas com mais de 60 anos de
idade, 0 que supera os dados coletados no censo do IBGE de 2022. Isso indica que os dados
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se renovam nas UBS e que pode ocorrer também o registro de moradores de areas fora do
ambito do municipio, causado pela proximidade da fronteira, o que pode causar impacto no
atendimento aos moradores idoso do municipio e que necessita de analise diferenciada,
especialmente, pelo Programa Salde da Familia — PSF, que é encarregado da assisténcia aos
idosos no municipio.

O Conselho Municipal de Direito dos Idosos realizou a IV Conferéncia Municipal do
Idoso, quando foram realizados debates a respeito do Novo Plano Municipal para
Atendimento aos ldosos. Cabe, pois, as secretarias indicar as politicas publicas que foram
desenvolvidas em acordo com o plano tragcado. O CMDI realiza reuniGes setoriais,
principalmente com a Secretaria da Saude, quando séo alinhadas as acbes e debatidas as
atividades ligadas as instituicdes de longa permanéncia e acolhimento, na perspectiva do
CREAS | para atendimento aos idosos em situacdo de vulnerabilidade.

A atencdo aos idosos é também assunto amplamente debatido pelo Conselho
Municipal de Saide (COMUS). A secretaria da Saude tem a preocupacdo com o atendimento
aos idosos na rede publica de salde enquanto prioridade. Decreto n® 29.612, de 29 de
setembro de 2021 que dispBe sobre a composicdo do Conselho Municipal dos Direitos do
Idoso (CMDI) de Foz do Iguagu-PR. A formagdo do CMDI cumpre a determinagéo do art.86
da Lei Organica do municipio de acordo com a Lei Municipal n° 4.380, de 15 de outubro de
2015, e, em atendimento ao Memorando Interno n° 33633, de 17 de setembro de 2021,
emitido pela Secretaria Municipal de Assisténcia Social.

Anélise dos questiondrios aplicados junto aos conselheiros do CMDI-Foz

A pesquisa foi desenvolvida junto ao Conselho Municipal de Direito dos ldosos
(CMDI) durante o més de outubro de 2022, e embora 0s questionarios tenham sido
disponibilizados para os 19 membros do conselho, somente 7 (sete) conselheiros devolveram
0s questionarios respondidos. As questdes iniciais procuram definir um perfil dos
conselheiros que participaram da pesquisa, sendo que responderam as questdes 0 vice-
presidente do CMDI e seis conselheiros representantes de secretarias municipais e instituicdes
afins, para garantir a integridade da pesquisa e o respeito a identidade dos participantes da
mesma, cada participante sera identificado neste tratamento de dados por cédigo, usando a
letra C da palavra Conselheiro e um nimero na sequénciade 1 a 7 (C1, C2, C3, C4,C5,C6 e
C7).

Os conselheiros que participaram da pesquisa sdo representantes das seguintes
secretarias e instituicoes:

C1 — Secretaria Municipal de Assisténcia Social

C2 — Associacdo de Moradores

C3 — APAE — Associagéo de Pais e Mestres dos Excepcionais

C4 — Procuradoria da Guarda Municipal

C5 — Conselho Regional de Psicologia

C6 — Fundacéo Cultural

C7 — Instituto ADIFI — Associacdo dos Diabéticos de Foz do Iguagu.

Uma das caracteristicas que marca a participacdo dos conselheiros é que 4 (quatro)
participantes sdo do género masculino e trés sdo do género feminino. Somente um dos
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participantes da pesquisa tem idade menor que 40 anos, os outros 06 (seis) possuem idade que
variam da 45 a 73 anos.

Perguntado aos conselheiros se possuem conhecimento a respeito do conceito de
politicas publicas 5 conselheiros (C1, C4, C5, C6 e C7) responderam que sim, C3 disse ndo
conhecer o conceito de politicas publicas e C2 optou por ndo responder.

De acordo com Souza e Machado (2018), as politicas publicas sao representadas pelas
acOes que os Orgdos governamentais desenvolvem para garantir os direitos da populagéo,
estas acdes podem ser desenvolvidas no nivel federal, estadual ou municipal e sdo essenciais
para garantir o desenvolvimento do pais, pois as pessoas providas de direitos agem em favor
do bem comum.

Para Oliveira; Mendes e Lima (2023), os governantes ndo atuam sozinhos na
realizacdo das politicas publicas, também as pessoas comuns e grupos a sociedade civil
contribuem para transformar a realidade, elaborando politicas publicas e contribuindo para
sua implementacdo, além de atuar na fiscalizacdo das politicas que ja se encontram
desenvolvidas e que, pressionam para que outras politicas sejam criadas.

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS, 2005) apresenta orientacdes para que 0
envelhecimento ativo seja entendido e discutido por profissionais que atuam com a
formulacdo e a implantacdo de politicas pablicas, para ressaltar a percep¢do do potencial para
0 bem-estar fisico, social e mental no curso da vida. Isso garante que as pessoas participem da
sociedade e obtenham atencdo para com suas necessidades, desejos e capacidades. Ha que se
garantir protecdo, seguranca e cuidados adequados a saude como ac¢Ges fundamentais para que
essa realidade seja construida na sociedade.

De acordo com Ferreira (2019) estar ativo é desenvolver participacdo continua em
questdes sociais, econdmicas, culturais, espirituais e civis, porém, essa participacao ndo esta
ndo se refere somente a capacidade de atividade fisica ou de praticar a forca de trabalho para a
garantir a sobrevivéncia. Mesmo as pessoas que se aposentam, seja por idade ou por tempo de
servico, ou ainda, por incapacidade fisica porque apresentam patologias ou necessidade
especial continuam contribuindo ativamente com seus familiares, companheiros, comunidades
e paises. Diante disso, é fundamental repensar a utilidade do ser humano, e ndo somente na
visdo capitalista, mas manter a empatia para perceber como 0s seres humanos mantém a suas
atividades sociais.

Para a Organizacdao Mundial da Saude (OMS, 2005) o envelhecimento ativo indica a
ampliacdo da expectativa de vida saudavel e de qualidade de vida para todas as pessoas,
especialmente, as mais frageis, que sdo fisicamente incapacitadas e requerem cuidados, para
conscientizar a sociedade e preparar esse processo natural de envelhecimento, de modo a
resgatar o que o ser humano pode oferecer mesmo que em idade avangada como: carinho,
amor, companheirismo.

Geralmente, as politicas publicas sdo decorrentes das demandas e propostas
apresentadas pela sociedade, muitas dessas politicas sdo institucionalizadas para tender a
populacdo, um exemplo disso séo as politicas publicas de satde e os direitos conquistados. A
influéncia da populacdo pode ser realizada por meio da institucionalizagdo dos conselhos
municipais, estaduais e federais. No caso do Conselho Municipal de Direitos dos Idosos de
Foz do Iguacu, a percepcdo sobre politicas publicas foi demonstrada pelos conselheiros que
responderam ao questionario de pesquisa e que traz as seguintes informacdes:

C1: Instrumentos para a garantia dos direitos sociais
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C2: O Idoso deve ser priorizado nas suas necessidades basicas, fazer valer o que esta
na lei e no estatuto.

C3: Sdo um conjunto de processos criados pelos governos, sejam eles municipais,
estaduais ou federais para assegurar os direitos da populacéo

C4: Procedimento para atender/resolver um problema da coletividade

C5: Sédo acdes e/ou programas desenvolvidos pelo governo que amparados pela
Constituicao visam garantir direitos do cidad&o pela sociedade

C6: E uma ferramenta para resolver alguns problemas da sociedade, medidas para
reducdo do uso de tabaco, proibicdo de propagandas, e colocar imagens de pessoas
doentes no verso da caixa de cigarros

C7: E uma solugdo governamental de um problema de um determinado publico, por
exemplo o pablico idoso necessita de politicas de atendimento a satde

As demandas de politicas publicas para o atendimento aos idosos vem sendo
debatidas pela sociedade com a finalidade de implementar uma legislagdo que realmente
funcione para efetivar a protecdo social. O envelhecimento da populacdo tornou-se um fator
de preocupacdo para a gestdo publica, pois a qualidade de vida dos idosos deixa muito a
desejar em todo o mundo. Os idosos ndo eram reconhecidos como sujeitos sociais com direito
a protecdo até o final do século XX, ndo havia legislacdo de protecdo que garantisse o direito
dos idosos a saude e, mesmo, ao reconhecimento social. A situacdo de abandono social
conduzia muitos idosos ao adoecimento e os mantinha sem recursos de atendimento.

Entretanto, cabe ao poder publico reverter a situacdo dos idosos, implementando
politicas publicas que garantam o atendimento, a protecdo e os direitos sociais a todas as
pessoas, especialmente as que se encontram em situacdo de vulnerabilidade. Oliveira;
Mendes; Lima (2023) pontuam que as politicas publicas de atendimento aos idosos precisam
ser implementadas também no sentido de esclarecer que ndo se trata de assistencialismo, mas
de exercicio de direito da classe trabalhadora que tem direito a aposentar-se sem perder a
dignidade humana.

A implementacéo da politica nacional do idoso vem sendo desenvolvida por 6rgéos e
entidades publicos com a finalidade de promover e assisténcia social, a prestacdo de servicos
e acOes de atendimento as necessidades basicas dos idosos. E fundamental que as familias, da
sociedade e as entidades governamentais e ndo-governamentais participem efetivamente
destas acdes, a fim de garantir que elas realmente acontecam.

O atendimento na area de salde deve garantir ao idoso a assisténcia necessaria nos
diversos niveis de atendimento do Sistema Unico de Salde, de forma que se possam prevenir,
recuperar e promover a saude dos idosos. Entretanto, o servi¢o de geriatria oferecido pelo
Sistema Unico de Salde — SUS e disponibilizados nas Unidades Basicas de Saude ndo
possuem profissionais especializados, o atendimento é dificultado pela concorréncia dos
idosos com outras pessoas que também recebem atendimento nas UBS, ndo prioridade nas
filas que deem conta de minimizar a questdo organizacional em relacdo ao atendimento de
salde aos idosos.

Assim, foi contextualizada uma pergunta aos conselheiros do CMDI de Foz do
Iguacu, se eles concordam que a velhice deixou de ser uma representacdo de doenca e passou-
se a valorizar este periodo da vida, seguindo o que determina a Organizacdo Mundial de
Saude, que os idosos vivam com qualidade e recursos, para viver bem. A resposta demonstra
que seis (6) conselheiros concordam plenamente que se deve garantir assisténcia para que 0s
idosos vivam com qualidade e somente um (1) concorda em parte com essa premissa.
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Mesmo o Conselho de Defesa dos Direitos dos ldosos concordando que é fundamental
defender a qualidade de vida dos idosos, foi verificado que nenhum posto de salde do
municipio possui atendimento de geriatria, 0 que poderia funcionar como um servico de
medicina preventiva de doengas caracteristicas dos idosos e garantir que se viva mais tempo
com qualidade. Muitos idosos precisam de medicamentos de uso continuo e dependem das
unidades de satde, mas ndo ha atendimento preferencial nas UBS. Para viver com qualidade,
os idosos precisam ter acesso a alimentacdo de qualidade, que Ihes permita resistirem a
doencas sazonais e oportunistas. Viver em seguranca, participar de programas municipais de
lazer e, acima de tudo, valorizar as habilidades que os idosos preservam tanto no ambito
social, quanto no cultural.

As politicas publicas ndo podem estar voltadas a criar ambientes segregadores para
idosos, visando apenas manter os idosos em lugares especificos para ndo conflitar os
interesses da populacio mais jovem. E importante criar espagos e ambiente propicios para que
a populacdo mais jovem desenvolva o respeito aos direitos e criem a esperanca de um dia ser
tratado com a mesma dignidade e respeito com que convive com 0s idosos atuais. A
valorizacdo da cultura, do conhecimento, da sabedoria dos mais velhos contribui para a
humanizagdo dos jovens na convivéncia com as pessoas.

A sociedade mantém no seu imaginario o conceito de inatividade, que faz com que o
idoso seja considerado ultrapassado e incapaz, isso conduz a se considerar a seguranca dos
idosos mantendo-os isolados. Impedir que saiam e que convivam socialmente com outras
pessoas pode representar o desenvolvimento de uma depressdo que o levard a morte, por
considerar que sua vida acabou.

E importante criar socialmente uma percepcdo de valor das contribuicdes que 0s
idosos ja realizaram na sociedade, os projetos e fatos que realizaram ou, mesmo, que
presenciaram, para transformar tudo em conhecimento, de forma a enriquecer o conhecimento
dos mais jovens.

As politicas de preparacdo para a aposentadoria devem ser desenvolvidas nas
empresas e no sistema de seguridade social para garantir que as pessoas sejam educadas para
velhice bem vivida em todos os niveis sociais. Todavia, ainda ndo se tem a obrigatoriedade
para realizar essa preparacdo, muitas empresas ao se verem no limiar da aposentadoria de um
funcionario age como se fosse perder o profissional e ndo atua no preparo e na humanizagao
da aposentadoria como um direito do trabalhador.

Bernardes (2007) comenta que as relagfes entre o Estado e a sociedade civil sdo
responsaveis por estabelecer as relacdes de direito dos idosos. Os Conselhos de Direitos,
como é o caso dos Conselhos de Idosos, tém o encargo de trabalhar como uma via para o
idoso se organizar, propor e reivindicar seus direitos e ndo como um obstaculo nessas
conquistas. E preciso empenho, ndo s6 dos que compdem o Conselho, mas de todos, do
coletivo.

Neste contexto, a preparacdo das pessoas para o envelhecimento saudavel e para viver
a aposentadoria de forma a perceber que é importante descansar, que existem direitos
inalienadveis que ndo podem ser suprimidos dos trabalhadores, mesmo depois da aposentadoria,
é primordial para que seja efetivada uma educacdo do idoso para manter a sua autonomia o
maximo de tempo possivel, pois quando este confia a outras pessoas o0 seu direito de viver
com respeito, ele perde a sua vida. A consciéncia de valor neste sentido é um dever do Estado
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e de todos os que se beneficiam com o trabalho, os conhecimentos e vivéncias culturais dos
1dosos.

Foi perguntado aos conselheiros a sua impressdo a respeito da proposta da educacao
para o envelhecimento se considera que esta € uma acdo capaz de modificar aquilo que esta
inscrito no imaginario social a respeito da velhice, colocando em acéo toda energia estagnada,
mal direcionada e levar o envelhescente a desenvolver o seu potencial de forma criativa,
resgatando a naturalidade e a esséncia da vida. Dois (2) conselheiros responderam que
concordam totalmente com a necessidade desse tipo de educacdo para o envelhecimento e
outros cinco (5) concordam em parte, 0 que demonstra que essa ainda ndo € uma politica
considerada importante para o conselho.

A populacéo idosa do Brasil chegou em 2020 a 29 milhdes de pessoas com mais de 60
anos e, isso fez com aumentasse a preocupacdo de criagdo e implementacdo de politicas
publicas que permitam satisfazer as necessidades dessa parte da sociedade, que ja trabalhou e
contribuiu para o desenvolvimento do pais e ao chegar ao periodo em que precisa descansar e
desfrutar dos bens que ajudou a desenvolver, ndo encontra respaldo do poder publico para
atender suas necessidades basicas. No entanto, a instituicdo de politicas publicas e/ou acGes
especificamente direcionadas ao atendimento das necessidades de salde, melhoria da
qualidade de vida e de atendimento social dos idosos é fundamental.

No Brasil, a expansdo acelerada da populacao idosa ndo encontrou o suporte adequado
do sistema de salde para atender as demandas da denominada terceira idade, Existem lacunas
em relacdo as politicas de saude e em relacdo aquelas politicas que se voltam para o
desenvolvimento social dos idosos e que se situam como fundamentais para possibilitar a este
segmento social um envelhecimento ativo e saudével. Para Araujo e Bitener (2016), existem
pontos que trazem alertas importantes sobre a expansdo da populacdo idosa que envolvem,
por exemplo, a¢des do programa “Estratégia Satide da Familia — ESF”, como potencial para
tornar concreta a participacdo da comunidade e tornar as a¢des integrais e efetivas.

Foi perguntado aos conselheiros se eles concordam com os termos do Art. 2° do
Estatuto do Idoso que determina que este goze de todos os direitos fundamentais inerentes a
pessoa humana, sem prejuizo da protecdo integral de que trata esta Lei, assegurando, por lei
ou por outros meios, todas as oportunidades e facilidades, para preservacao da saude fisica e
mental e seu aperfeicoamento moral, intelectual, espiritual e social, em condigdes de liberdade
e dignidade. Trés (3) conselheiros responderam que concordam plenamente e outros quatro
(4) concordam em parte.

Murillo et al., (2021) pontua que, no Brasil, melhores condicdes de vida na populacao
idosa justificam-se, em parte, pelo positivismo estatal das Ultimas décadas, que reconheceu 0s
direitos individuais e coletivos da pessoa idosa. Desta forma, a administracdo publica federal,
estadual e municipal orientam a promocéo da capacidade funcional dos idosos, a qualificacdo
e o0 aprimoramento da for¢a de trabalho nos programas e servigos geriatricos-gerontologicos
nos municipios paranaenses que compdem a rede de atencdo integral a saude do idoso, pois
considera-se que idosos ocupados adoecem menos e garantem melhoria da qualidade de vida.

Para Araujo e Bitener (2016) o Sistema Unico de Salde (SUS) deve dispensar uma
atencdo especial a saude dos idosos, devido a fragilidade das condi¢fes desses individuos no
contexto social, 0 que torna necessario efetivar as leis, principalmente aquelas direcionadas
para os idosos, tornando-as realidade. Desse modo, segundo os autores, “vivencia-s& um
momento em que a velhice carece de maiores investimentos e melhores alocagbes de
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recursos” (p.79), sendo fundamental destacar a importancia da adequagdo dos recursos que ja
existem, para bem atender aos anseios dessa populacéo, ndo apenas nos grandes centros, mas
em todo o territdrio brasileiro, em face das peculiaridades das varias regides brasileiras.

Houve por bem questionar aos conselheiros a respeito do Art. 32 do Estatuto do Idoso,
que determina como obrigacdo da familia, da comunidade, da sociedade e do Poder Publico
assegurar ao idoso, com absoluta prioridade, a efetivacdo do direito a vida, a salde, a
alimentacéo, a educacéo, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a
dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitaria. Sobre esta questdo, (04) quatro
conselheiros responderam que concordam totalmente e outros (03) trés responderam que
concordam em parte, nenhum dos participantes da pesquisa se apresentou neutro ou discordou
do assunto.

Atualmente, a qualidade de vida dos idosos é demarcada pela centralidade da familia,
que deve ser concebida como sujeito estratégico no amparo social de seus membros e também
como alvo prioritario de protecdo, entretanto, existem varios fatores sociais e econdémicos,
que levam os idosos e sua familia a uma situacdo de vulnerabilidade, que implica em risco
pessoal e risco social. Assim, tal como os menores, quando ha risco na protecdo familiar, cabe
ao estado prover os recursos e intervir no sentido de proteger os idosos institucionalmente.

O municipio de Foz do Iguagu possui um conselho de direito do idoso, mas as ac6es
em relacdo a protecdo aos cidaddos com mais de 60 anos ndo se apresentam satisfatdrias. A
ser perguntado aos conselheiros sobre as medidas de seguranca e protecdo adotadas pelo
municipio para proteger os idosos os conselheiros demonstraram desconhecer o assunto, todos
afirmaram que estas politicas de seguranca ndo existem e ndo estdo funcionando como
garantia aos idosos de Foz do lguagu. Estas respostas demonstram que a vulnerabilidade dos
idosos iguacuenses em relacdo a violéncia acontece em todas as esferas e ndo ha nenhuma
protecdo especifica para idosos.

O conselho tem como atribuicdo, emitir pareceres e prestar informacgfes sobre
assuntos que digam respeito a promocao, a protecdo e a defesa dos direitos do idoso, no
entanto, as declaracBes dos conselheiros demonstram que eles ignoram essa tarefa protetiva.
Cabe-lhes o papel de aprovar o cadastramento de entidades de defesa ou de atendimento ao
idoso que pretendam integrar o Conselho, receber as peticdes, denlncias, reclamacdes,
representacdes ou queixas de qualquer pessoa por desrespeito aos direitos assegurados aos
idosos, adotando as medidas cabiveis, incentivar a criacdo e o funcionamento dos Conselhos
Municipais dos Direitos do Idoso no Estado do Parana.

Porém, analisando a composi¢do do CMDI de Foz do Iguagu constata-se que ndo se
fazem presentes representantes de nenhuma forca de seguranca (Guarda Municipal, Policia
Militar, Policia Civil), bem como ndo representante ligado a area do direito. De acordo com
Santos et al. (2010) existem diversos tipos de violéncia que os idosos sofrem tais como
acidentes, violéncia fisica doméstica e violéncia psicoldgica. O estado de vulnerabilidade
senil é agravado pela pouca estrutura do sistema, a subnotificacdo e o registro das ocorréncias,
além ndo haver um programa de prevencao a violéncia contra idosos.

A respeito das agdes dos conselhos no sentido de valorizar a vida e as necessidades
humanas dos idosos, Bernardes (2007) reconhece que j& houve avangos, mas ainda s&o
insuficientes para garantir o bem-estar desejado. A realidade sobre os avancos na expansao da
terceira idade vai de encontro as expectativas do Estado sobre os recursos que deve dispensar
para organizar a assisténcia previdenciaria aos cidaddaos com mais de 60 anos. Entretanto,
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neste aspecto percebe-se que ocorre uma ineficiéncia estatal na gestdo dos recursos que séo
oriundos da propria classe dos trabalhadores que contribuem por no minimo 35 anos com a
previdéncia durante suas atividades laborais. A ma gestdo de recursos pode ser a resposta para
0 emperramento da maquina estatal na garantia de direitos.

Foi questionado aos conselheiros sobre quais medidas sdo adotadas pelo poder pablico
para proporcionar aos idosos de Foz do Iguagu a vivéncia e convivéncia em ambiente
saudavel. Todos os conselheiros afirmaram que as acdes de assisténcia sdo centralizadas no
Centro de Convivéncia do Idoso, porém este centro esté localizado numa regido da cidade que
dificulta o acesso para moradores de bairros distantes, o que indica a necessidade de
descentralizar e criar novos centros em outras regides da cidade.

A institucionalizacdo de idosos vulnerdveis atendidos pelo poder publico em Foz
resume-se ao Lar dos Velhinhos, o que é insuficiente para atender as necessidades de todos 0s
idosos em situacdo de vulnerabilidade social. Ocorre falta de vagas nas instituicdes e o
atendimento prioritario ndo atende a demanda, apesar do numero da populacdo idosa ter
alcancado aproximadamente 50 mil pessoas com a divulgacdo do resultado do censo de 2022
e dos cadastros realizados pelos agentes de saude das UBS.

A discussdo de politicas e estratégias buscando induzir a elaboracdo de modelos de
atencdo ao idoso com énfase em projetos preventivos e resolutivos voltados para o
gerenciamento das doencas cronicas vem acontecendo desde o final do século XX.
Geralmente, estas doencas sdo tratadas equivocadamente e sem considerar o fator idade das
pessoas atendidas.

E importante atuar com criatividade no atendimento ao idoso, principalmente, quando
for portador de doengas cronicas, assim, deve-se realizar uma abordagem integral e voltada
para a prevencdo de possiveis agravamentos, dos fatores de risco e do tratamento das
enfermidades, considerando a fragilidade dos idosos e a importancia em realizar servigcos de
qualidade que sejam eficientes no desenvolvimento da saude (VERAS, 2012).

Atualmente, a sociedade informatizada cria aplicativos para atendimento bancério,
previdenciario, comercial e de toda forma, as pessoas necessitam incluirem-se no sistema
digital para obter atendimento e melhorar a qualidade de vida, isso requer que sejam adotadas
politicas publicas consistentes para dotar os idosos de capacidade digital.

A medida que o tempo passa 0 mundo vai mudando, 0 processo evolutivo da
atualidade exige maior conhecimento tecnolégico, porém nao se pode excluir os idosos deste
contexto evolutivo, a sua dificuldade natural em acessar informagdes por celular ou
computador resulta da inexperiéncia com o mundo digital. Foi perguntado aos conselheiros se
existe alguma politica publica de incluséo digital adotada no municipio de Foz do Iguagu.

As respostas indicam que (04) quatro conselheiros reconhecem que ha um curso de
inclusdo digital para a terceira idade no Centro de Convivéncia do ldoso e outros (03) trés
desconhecem essa existéncia.

De acordo com Souza e Machado (2018) o crescimento da popula¢do com mais de 60
anos apresenta a necessidade de se criar politicas publicas orientadas para o enfrentamento
das desigualdades e a expansdo da solidariedade entre diferentes geracdes e classes sociais,
entre essas agdes a inclusdo digital é essencial, pois integra as pessoas ao conhecimento e,
consequentemente, esclarece sobre direitos dos idosos. Mas nédo basta ter consciéncia dos
direitos se ndo houver disposi¢cdo politica para atender essas necessidades que 0s idosos
vivenciam no cotidiano.
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Nos ultimos anos houve crescimento da populacdo idosa em Foz do lguagu, mas o
investimento em ampliacdo de verbas que permitam desenvolver um plano de atendimento
especificos aos idosos ndao acompanha o crescimento. O Censo revelou uma expansao da
populagéo idosa que nem mesmo o Conselho Municipal havia identificado, 0 que merece
maior atencdo para evitar iminente colapso no atendimento a necessidade dos idosos em Foz
do Iguagu.

Foi perguntado aos conselheiros se houve ampliacdo de verbas para investir no
atendimento a essa populacdo ou se o percentual é fixo para desenvolver programas de
atendimento ao idoso. Os conselheiros declararam desconhecer a ampliagéo de verbas, que
mesmo durante a pandemia, quando a vulnerabilidade dos idosos se tornou visivel, ndo houve
aumento de verbas, além disso, os recursos financeiros foram redirecionados para a satde de
maneira emergencial.

A partir do ano de 2020, com a pandemia de COVID-19, a questdo da vulnerabilidade
dos idosos destacou-se de maneira sem precedentes. Ficou claro que os investimentos de
recursos na saude dos idosos é insuficiente, mas que isso ndo se apresenta como uma
prerrogativa preferencial para gestores publicos.

O ano de 2021 foi atipico na avaliacdo do atendimento a saude dos idosos, abrindo
uma lacuna no desenvolvimento de politicas puablicas, pois estas voltaram-se para 0
isolamento social e o atendimento das pessoas contaminadas por COVID, como resultados da
auséncia de politicas especificas, milhares de idosos morreram aguardando atendimento e 0s
que conseguiram ser atendidos demonstraram vulnerabilidade de salde e pereceram sem
resisténcia dentro de hospitais, enquanto as vacinas eram racionadas somente a partir do inicio
de 2021, o que demonstrou ser tarde para a vida de muitas pessoas com idade superior a 60
anos (ESTEVAM et al., 2021).

Entretanto um dos fatores mais marcantes no atendimento destinado aos idosos foi o
despreparo dos profissionais de saude e falta de profissionais especializados em tratar de idos,
quere seja preventivamente ou, curativamente, na cidade de Foz do Iguacu ndo ha
atendimento geriatrico especifico na rede publica.

Foi perguntado aos conselheiros se tem conhecimento de capacitacéo e reciclagem dos
recursos humanos nas areas de geriatria e gerontologia e na prestacdo de servi¢os aos idosos
em Unidades Bésicas de Saude. As respostas indicam que (06) seis conselheiros desconhecem
essa existéncia de atendimento especializado e, somente um (01) declarou que isto estava
previsto no plano do idoso para 0 ano de 2022, mas ndo foi colocado em prética.

O envelhecimento e as politicas publicas de atendimento aos idosos necessitam
reflexdo, pois 0 aumento no envelhecimento demografico, em termos de gestdo do pais exige
a implementacéo de politicas publicas e investimentos do Estado para responder as demandas
de uma vida digna para todos.

O Brasil retrocedeu no campo dos direitos sociais e humanos e necessita retomar as
politicas publicas de atendimento e atencdo a pessoa idosa, defender os direitos das pessoas é
um campo de tensdes e conflitos que necessita ser enfrentado pelo poder publico no Brasil.
Ao ampliar as potencialidades e possibilidades de lutas em defesa de melhorias na qualidade
de vida para os idosos, garante-se que outras politicas sociais venham beneficiar a sociedade
como um todo no futuro (ALMEIDA, 2021).

Defender a melhoria da qualidade de vida para todos e garantir que 0s idosos
desfrutem os beneficios de uma vida saudavel e plena de lazer e boa convivéncia € uma
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premissa que esta prevista no Estatuto do idoso. Assim, foi perguntado aos conselheiros como
0 municipio de Foz do Iguagu desenvolve as atividades de lazer voltadas para os idosos.

As respostas demonstram que 04 dos participantes da pesquisa desconhecem as
praticas de atividades de lazer para os idosos, (01) um considera que sdo atividades
centralizadas no CCIl, o que exclui os idosos sem condicdo de acessar o local, outro
conselheiro menciona a ocorréncia de palestras e organizacdo de viagens e, outro ainda, faz
alusdo as academias ATI’s (Academias da Terceira Idade) disponiveis em varios locais da
cidade, que a populacdo, pejorativamente, denomina de “estica véio”.

A auséncia de politicas publicas torna os idosos frageis e vulnerdveis, mesmo os
idosos que possuem recursos, se ndo sao assistidos em suas caréncias psicologicas e de saude,
desenvolvem algum tipo de sofrimento que pode levar até mesmo & desisténcia da vida. E
comum ocorréncia de tentativas de suicidio entre idosos e, isso se deve ao déficit de qualidade
no atendimento de idosos e das negligéncias no modelo de atendimento, o que aponta a
necessidade de se criar um projeto de atendimento as necessidades desses sujeitos.

N&o se pode ignorara que idosos precisam ser integrados em acGes favoraveis, com
cuidado adequado, de maneira a atender as suas vontades, desejos, sentimentos e propoésitos,
pois sdo pessoas que vivem processos de superacdo e de atuacdo familiar, comunitaria e
social, mesmo depois de aposentadas (CONTE et al.,2015).

Muitos idosos possuem limitagOes impostas pela inexisténcia de medidas preventivas
gue consigam minimizar os efeitos do tempo, do trabalho arduo, da falta assisténcia aos
trabalhadores aposentados.

O governo do Estado desenvolve, atualmente, a construcdo do condominio do idoso
em diferentes cidades do Estado. Foi questionado aos conselheiros se 0 CMDI participa das
acOes que priorizam os idosos neste tipo de atendimento e quem estabelece os critérios. Os
conselheiros informaram que os critérios sdo colocados pelo préprio estado e que 0 municipio
se limita a divulgar as inscrigdes. (05) cinco conselheiros apontaram a existéncia de um
desses condominios em Foz, mas desconhecem os critérios e outros (02) dois néo
responderam ao questionamento.

Os idosos encontram dificuldades no financiamento de casa propria, as instituicoes
financeiras consideram normal acrescer uma porcentagem aos juros e limitar o tempo do
financiamento, essa atitude discriminatéria e injusta, uma vez que 0S recursos de
financiamento pertencem aos trabalhadores.

Segundo informacdes da Caixa Econémica Federal, a idade maxima para financiar um
imovel é de 80 anos e 6 meses. Esse limite de idade se refere ao tempo de vida da pessoa no
final do financiamento. Isso quer dizer que, se atualmente, a pessoa tem 60 anos, ela s
podera fazer um financiamento de até 20 anos de duracéo e alguns meses.®

Também foi perguntado aos conselheiros se durante a pandemia de COVID-19 foi
priorizado o atendimento a idosos no Servico de salde do municipio, como foram
desenvolvidas as acOes de assisténcia a saude dos ldosos e se, existe um programa de
prevencdo a doencas voltado exclusivamente para idosos.

Segundo as respostas obtidas o atendimento foi geral, todas as pessoas foram
atendidas com a mesma prioridade, dedicando atendimento mais intenso aos idosos com
maior risco por comorbidades.

3 https://www.caixa.gov.br/voce/habitacao/financiamento
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As respostas demonstram que ndo ha um engajamento dos conselheiros nas politicas
adotadas no municipio, pois trés conselheiros afirmaram desconhecer as politicas de
atendimento a idosos durante a pandemia, outros trés conselheiros declararam que durante a
pandemia foram suspensos 0s servigos de atencdo priméria e que as necessidades basicas dos
idosos ndo sdo plenamente atendidas, somente um conselheiro afirmou que os idosos sédo
prioridade na assisténcia a saude no municipio e que ha uma subdivisdo de doencas cronicas
voltada ao atendimento exclusivo a idosos.

As politicas neoliberais aplicadas no Brasil nos ultimos anos conduziram a um
retrocesso no campo dos direitos sociais e humanos, especialmente no atendimento aos
idosos, 0 que cabe aos gestores da administracdo publica desenvolver politicas publicas de
atendimento e atengéo a pessoa idosa.

A defesa dos direitos dos idosos tornou-se um campo de tensbes e conflitos
atualmente, mas é importante ampliar as potencialidades e possibilidades de lutas em defesa
de melhorias na qualidade de vida para os idosos (ALMEIDA, 2021).

Foi perguntado aos conselheiros se sabem quais as politicas publicas adotadas para
promover a utilizacdo adequada dos transportes publicos entre os idosos, tendo em vista a
necessidade de locomocdo das camadas mais pobres da populagdo. Foi afirmado que todos
tém direito de, tendo mais de 65 anos acessar 0 transporte publico gratuitamente, mas €
necessario fazer o cadastro e manter o cartdo atualizado. Assim, se for um idoso analfabeto ou
sem capacidade de fazer o cartdo por si, encontrara dificuldade de utilizar esse beneficio.

As respostas apresentadas a seguir demonstram que quatro conselheiros nao
conhecem este assunto e os outros trés limitam-se a descrever a prioridade na ocupacao de
assentos e a gratuidade de transporte aos idosos com mais de 65 anos que possuem um
cadastro municipal especifico para o transporte publico municipal, e quando se trata de
transporte intermunicipal e interestadual é necessario buscar a ajuda de um assistente social
para obter essa gratuidade e agendar a viagem com antecedéncia para encaixar na
disponibilidade das empresas de transporte coletivo publico.

A andlise das politicas de atendimento aos idosos necessita ser realizada a partir das
inimeras possibilidades de se discutir como ampliar e melhorar o atendimento aos idosos, é
importante prestar mais esclarecimento para a sociedade sobre os direitos dos idosos e a
responsabilidade de toda a sociedade sobre a protecao e o respeito aos seus direitos.

Enfim, questionou-se aos conselheiros que como o Art. 62 do Estatuto do Idoso
determina que “Todo cidaddo tem o dever de comunicar a autoridade competente qualquer
forma de violagdo a esta Lei que tenha testemunhado ou de que tenha conhecimento”, se
existe algum contato especifico para dendncias deste género criado pelo poder publico em Foz
do lguacu.

Os conselheiros declararam que o decreto existe e que a lei deve ser respeitada, o
municipio disponibiliza o telefone 156 para denuncias, o qual direciona a guarda municipal.
Um dos conselheiros considera que as dendncias ndo funcionam bem, existe um protocolo,
mas ndo funciona e na maioria das vezes 0 assunto ndo é devidamente tratado.

Quando se trata da protecdo de menores, existe 0 Conselho Tutelar para garantir essa
protecdo e fazer valer os direitos dos menores, neste caso, as pessoas sabem a quem procurar
ou recorrer. Entretanto, para garantir os direitos dos idosos, o uso do telefone genérico 156
demonstra que ainda ndo se encontra em vigor um conselho especifico de atendimento aos
direitos dos idosos, € muito menos um 6rgdo de protecdo, assim quando um idoso sofre
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violéncia e necessita de intervencdo urgente, mesmo se tratando de uma populacédo
vulneravel, entra no mesmo contexto dos demais segmentos da populacdo, o que torna o
atendimento tardio e ineficiente.

Por tudo o que foi descrito pelos sete conselheiros que participaram da pesquisa, ndo
h& uma integracdo do conselho e seu funcionamento para colocar em préatica as determinagdes
do Estatuto do Idoso. Existe o Conselho e existe o estatuto, mas o funcionamento é irrelevante
e restringe aos aspectos administrativos e da gestdo de recursos, o que torna a fiscalizacao
ineficiente e demonstra a necessidade de se repensar a maneira como os conselhos devem ser
formados e como devem funcionar para se tornarem verdadeiramente espacos de defesa e
protecdo dos idosos, de forma a gerar politicas pablicas que atendam as caréncias que se
relacionam ao atendimento aos direitos dos idosos.

Concluséo

O aumento da populacdo idosa no Brasil traz a preocupacdo de como implementar
politicas publicas que atendam as necessidades desse segmento da sociedade, pois cada vez
mais torna-se claro que os idosos ndo desfrutam de atendimento justo nas instituicdes
encarregadas de cuidar da saude e do bem-estar destes cidaddos. Assim, a instituicdo de
politicas publicas e/ou acdes especificamente direcionadas que visem atender as necessidades
de saude, melhoria da qualidade de vida e de atendimento social a esta populagéo é urgente e
necessaria.

Embora tenha sido criado o Estatuto do ldoso, a protecdo aos idosos ndo é
desenvolvida socialmente e nem mesmo nas familias, ha muitos idosos que residem sozinhos,
outros séo abandonados em casas de acolhimento, o que indica que os direitos existem, mas
ndo sdo respeitados.

Muitas pessoas idosas ndo sdo respeitadas em seus direitos, o atendimento de saude é
precario e excessivamente burocratico, a salde preventiva ndo é direcionada exclusivamente
aos idosos e o atendimento acaba sendo direcionado ao idoso diabético, ao idoso hipertenso,
ao portador de uma doenca crbnica, mas bem poucas medidas preventivas sdo desenvolvidas
para combater o sedentarismo, o tabagismo, o alcoolismo, a depressdo pds aposentadoria e
outras mazelas que os idosos enfrentam apds sair como inativo do mercado de trabalho.

Um alto indice de idosos ndo tém acesso ao atendimento de salde, pois é dificultada a
liberacdo de exames preventivos e de atendimento médico nas unidades basicas. A
acessibilidade oferecida aos idosos nos espagos publicos é deficitaria, a exemplo da falta de
acessibilidade aos portadores de necessidades especiais, 0s idosos sdo igualmente ignorados
em suas necessidades.

Vale ressaltar que nos ultimos anos, as politicas de atendimento aos idosos foram
cerceadas pelas crises causadas pela Pandemia de COVID-19, que foi utilizada como
argumento para prorrogar a implementacao de tais politicas. E como se estivessem esperando
a populacéo idosa perecer para que sejam reduzidos os gastos previdenciarios e, assim, ter
como criar politicas para os sobreviventes.

Assim, este estudo buscou analisar as politicas pablicas voltadas a populacao idosa do
municipio de Foz do lIguacu, para a partir do estudo pensar uma contribuicdo para o
Planejamento Estratégico Situacional (PES) de forma a aprimorar tais politicas. Entretanto, a
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pesquisa foi dificultada pelo periodo da Pandemia de COVID-19, um tempo em que as
dificuldades relacionadas ao atendimento aos idosos foram afloradas diante da perspectiva de
atendimento a populacdo mais vulneravel ao virus.

A populagdo idosa do municipio de Foz do lguagu é calculada como sendo uma
populacdo de mais de 33 mil pessoas com mais de 60 anos e que necessita de atendimento
prioritario em todos os segmentos da sociedade, pois se trata da populacdo que habita e
construiu a sociedade da fronteira, mas que vem encontrando dificuldade em ser atendida em
suas necessidades por falta de organizacdo na aplica¢do dos recursos.

A composicéo dos Conselhos Municipais de Direitos dos Idosos — CMDI, é formada
por representantes de diversas entidades ligadas ao municipio, mas as especificidades
envolvidas ndo respondem necessidades que a populacdo apresenta, nem mesmo em relagao
ao esclarecimento dos direitos dos idosos perante toda a sociedade. Entre os sete membros do
CMDI que participaram da pesquisa cerca de 50% ndo conhece o funcionamento das politicas
publicas do municipio para atender adequadamente os idosos, declararam desconhecer as
indicacbes Obvias que o préprio conselho deve ter como premissa para fiscalizar o
funcionamento, especialmente em relacao a saude dos idosos.

Verifica-se que mesmo existindo politicas publicas estabelecidas para atendimento e
protecdo aos cidaddos idosos, tais como: assisténcia a saude, programas qualidade de vida,
integracédo social, a valorizacdo cultural e de lazer, entre outras, as pessoas ndo participam por
ndo terem acesso devido a limitacdo de espaco. Ha um centro de convivéncia para atender e
desenvolver atividades de integracdo e lazer para 33 mil pessoas. A acessibilidade ao CCI
esbarra na distancia, o uso do transporte ndo atende as necessidades da populacdo e
desestimula os idosos a fazerem uso deste recurso.

Entretanto, o maior problema para os idosos é o atendimento de salde, nas UBS néo
acontece o atendimento prioritario, além de ndo contar com geriatra e servico de gerontologia
para desenvolver a prevencao de doencas aos idosos.

Também ndo faz parte da cultura social adotar medidas de prevencdo a acidentes
domeésticos e condi¢cbes de acessibilidade voltada aos idosos, o que impde ao CMDI a
necessidade desenvolver campanhas de esclarecimentos voltadas ao cuidado, a
responsabilidade e aos diretos dos idosos.

Diante de tudo o que foi estudado, percebe-se que muitos estudos ainda devem ser
realizados em favor de fomentar politicas publicas que atendam as necessidades dos idosos,
tanto na busca da melhoria da qualidade de vida quanto na incluséo social dos idosos. Sabe-se
gue existe uma cultura que mantém o idoso alienado aos direitos sociais, por isso desenvolver
estudos sobre as maneiras como a sociedade deve promover o entendimento sobre o
envelhecimento da populacdo implica em estudar e divulgar o Estatuto do Idoso para entender
0 porqué de tdo poucos idosos revogarem os direitos de assisténcia previstos pela legislacdo
brasileira desde 2003.
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