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Abstract: Considering the textbook as still being the teacher's main resource; the importance of playful activitiesin
the teaching and learning of children in the elementary school and the contribution of Critical Meaningful Learning
(CML) to scientific literacy, this work seeks to demonstrate the potential of playful activities, allied to the teacher's
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use and application of this teaching resourcein the education of children.
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INTRODUCAO

Embora tenhamos conhecimento das inimeras pesquisas sobre Ensino de Ciéncias no contexto
dos anos iniciais do Ensino Fundamental, e dos avancos que elas trazem acerca de questbes que
permeiam a problematica em torno da formacgao inicial e continuada do professor e da professora que
ensina ciéncias, ainda persistem lacunas a preencher nesse campo, especialmente aquelas que se referem
ao melhor aproveitamento dos materiais e recursos didaticos disponiveis para ensinar.

Considerando as criancas como sujeitos inseridos e ativamente participantes no meio social, as
brincadeiras, os jogos e os brinquedos presentes na cultura infantil sdo os elementos por meio das quais
as criancas manifestam suas interpreta¢6es sobre o mundo. A criang¢a quando brinca, sozinha ou com
outras criangas, interage com o brinquedo ou jogo mobilizando ou criando conhecimentos, além de
revelar sua prépria maneira de ser e estar na sociedade. Assim, ndo ha duvidas sobre o potencial das
praticas lddicas no contexto escolar em qualquer drea do conhecimento, em especial no Ensino de
Ciéncias.

A problematica que se coloca é que nos anos iniciais do Ensino Fundamental, embora os materiais
de divulgacdo cientifica (jornais, revistas, livros paradidaticos e audiovisuais) sejam fortemente
recomendados como recursos para mediar a alfabetiza¢do e o letramento cientifico, o livro didatico ainda
é o principal recurso didatico utilizado pelo professor nas escolas publicas brasileiras. Além disso, as
praticas lddicas presentes no livro didatico nem sempre ganham a importancia que merecem ou sao
aproveitadas de forma adequada. Particularmente, no ensino de ciéncias, onde a utilizacdo dessas
praticas ndo é comum, sua potencialidade ndo é reconhecida.

As préticas lddicas no ensino de ciéncias ndo significam momentos de mero espontaneismo
apenas, mas de momentos de aprendizagem, de troca de conhecimentos, de intera¢do social, de
investigacdao sobre os fendmenos, que antes de serem propostas, devem ser planejadas pelo professor e
professora com o objetivo de explorar conhecimentos cientificos, assim como competéncias e
habilidades dos alunos. Ou seja, as praticas ludicas podem e devem servir como instrumentos da docéncia
com todas as condi¢bes para proporcionar uma aprendizagem significativa, pois além de fazerem sentido
dentro do universo do infantil, podem ajudar as criancas a dar significado e criticidade aos
acontecimentos do seu cotidiano.

Mediante esse contexto, nossa hipdtese é de que um trabalho intencional do professor, a partir
do conhecimento e da valorizagdo das atividades lidicas presentes nas obras que chegam as escolas
publicas através do Programa Nacional do Livro Didatico (PNLD), possam viabilizar uma Aprendizagem
Significativa Critica (ASC) para o alunado dos anos iniciais. Assim, este trabalho de pesquisa bibliografica
busca demonstrar a potencialidade das atividades ludicas presentes livro didatico (LD) de Ciéncias, aliada
a intencionalidade do professor, como ferramentas estratégicas na ASC de alunos dos anos iniciais. Por
meio da analise de obras do PNLD de 2019 (BRASIL, 2019) apresentadas pelo Guia de Livros Didaticos para
0 1° ano, acerca do tema corpo humano, procederemos a identificacdo, categorizacdo das atividades
[ddicas e discussdo com base nos principios facilitadores da Aprendizagem Significativa Critica (ASC).

PRESSUPOSTOS TEORICOS

As pesquisas que apontam a importancia da ludicidade no ensino de ciéncias reforcam a ideia de
que a insercao das brincadeiras na sala de aula, aproxima o aluno de suas vivéncias, o que torna a
aprendizagem mais significativa. Pais e colaboradores (2019), por exemplo, realizaram uma andlise de
trabalhos publicados entre os anos de 2013 a 2017 relacionados a ludicidade no ensino de ciéncias para o
Ensino Fundamental e constataram que as praticas Iudicas do cotidiano dos alunos propiciam bons
resultados nas aprendizagens de conceitos cientificos. Marques e Marandino (2018) colocam que as
criancas podem compreender conhecimentos cientificos ao vivenciar experiéncias de aprendizagens de
maneira integrada, participativa, ludica, como elementos da cultura.
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Porém, o trabalho de Ruppenthal e Schetinger (2013), que analisa atividades propostas em livros
de ciéncias dos anos iniciais do PNLD de 2010, chama a atencdo para aspectos que podem ocasionar
concepgOes simplistas sobre conteldos cientificos nas criancas. Atividades como o uso de massinha de
modelar com a finalidade de explorarem os conceitos aprendidos sobre o tema Sistema Respiratdrio, se
nao tiverem um objetivo, é simplesmente mais uma atividade. Na mesma linha critica, Mori e Curvelo
(2014) realizaram um estudo sobre o PNLD de 2007 e constataram que algumas atividades ltdicas nos
livros didaticos, especialmente para alunos do 1° ano dos anos iniciais, denominadas como atividades
ladico-recreativas, continham dois tipos de praticas: aquelas que envolviam fen6menos quimicos, eram
tratadas como show ou mdgica, e aquelas que demandavam dos estudantes dedicac¢do e zelo, eram
atividades de construgao de terrarios, hortas e jardins.

O fato de encontrarmos propostas ltidicas nos LD de ciéncias nao significa, necessariamente, que
elas garantam a aprendizagem das criangas por meio das brincadeiras. Nesse momento, € fundamental o
papel do professor e o seu conhecimento sobre o uso pedagégico desses recursos. Lima (2015), em sua
pesquisa de mestrado com licenciandos da drea de ciéncias, sugere que os cursos de formacgao inicial e
continuada desenvolvam, nos futuros professores e nos professores em servico, o que a autora chamou
de competéncia ltdica. Por meio dessa competéncia os profissionais aprenderiam ndo sé a planejar e
aplicar as atividades ludicas, mas também a refletir sobre o ensino e sobre efeitos na aprendizagem em
sala de aula.

E importante frisar que as praticas ludicas ndo basta o papel de ensinar contetdos cientificos,
podendo e devendo ir mais além de uma forma divertida de aprender. Por exemplo, no chdo da escola,
onde as crian¢as brincam, desenham, escrevem, calculam e tém agucada a curiosidade sobre questdes
cientificas, elas também aprendem sobre o valor social do conhecimento cientifico (FUMAGALLI, 1998).
No contexto da alfabetizacdo cientifica nas séries iniciais, a escola precisa permitir que os alunos debatam
ideias sobre sua realidade e construam novos conhecimentos por meio da argumentacao, habilidade que
mesmo as crian¢as pequenas das séries iniciais, com a ajuda das brincadeiras e dos brinquedos, sao
capazes de desenvolver (SASSERON; CARVALHO, 2008).

A BNCC (2017) coloca que o Ensino de Ciéncias tem o compromisso de desenvolver o letramento
cientifico, em que o aluno se torne capaz de compreender, interpretar e transformar o mundo a partir,
principalmente, do aprimoramento de seus saberes e incorporacao, gradual, e de modo significativo, do
conhecimento cientifico. Entretanto, os conhecimentos na sociedade contempordnea, além de
significativos, precisam também ser criticos (MOREIRA, 2006). De acordo com Moreira, é através da ASC
que o aprendiz lida construtivamente com o conhecimento, com as transformacbes do mundo,
manejando as informacdes ao seu alcance, ao mesmo tempo em que faz parte de sua cultura, mas sem
ser subjugado ou dominado por ela.

Uma das pressuposicdes da ASC € a visdo critica do conhecimento que estd sendo veiculado nas
escolas, principalmente no que diz respeito as “respostas certas” que caracterizam os materiais didaticos
(livro texto Unico) e ao ensino do “quadro-de-giz” (professor escreve, aluno copia, decora e reproduz)
como pratica dos professores. Segundo Moreira (2006), os materiais devem ser os mais diversificados e
os professores devem estimular o questionamento dos alunos. Nesse mesmo sentido, segundo
Viecheneski, Lorenzetti e Carletto (2012, p. 859), o professor parece continuar distante do papel que
deveria assumir no ensino de ciéncias, qual seja, “propiciar um espaco favordvel a descoberta, a pergunta,
a investigacdo cientifica, instigando os alunos a levantar suposic6es e construir conceitos”.

A Ludicidade no Ensino de Ciéncias

Embora as atividades Itidicas sejam bem-vindas em qualquer drea do conhecimento, nos anos
iniciais, a ludicidade vem sendo utilizada em sala de aula, com mais frequéncia, nas disciplinas de Lingua
Portuguesa e de Matemdtica. Gomes (2009) reflete sobre esse fato em sua pesquisa afirmando que nas
aulas de portugués o ludico aparece na hora de contar histdrias, de incentivar a leitura através de
teatrinhos, musicas, parlendas, caca-palavras ou cruzadinhas. Nas aulas de matematica, se exploram os
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jogos de raciocinio 16gico, jogos de tabuleiro, bingos e mercadinhos. Enquanto esses recursos aparecem
em muitos livros didaticos e revistas pedagdgicas, nas demais disciplinas como histdria, geografia e
ciéncias, existe uma caréncia de materiais de apoio nessas dreas.

Quando consultamos as pesquisas académicas, encontramos a defesa do uso do Itidico no ensino
de Ciéncias nos anos iniciais em Borges (2012), Delizoicov e Slongo (2011), Persicheto (2017), Silveira,
Ataide e Freire (2009), entre outros autores, que acreditam que deve haver uma integracdo entre o
conhecimento da crianga e o conhecimento cientifico, a partir de atividades ludicas.

Borges (2012) aponta que o brincar permite o aprender e pode constituir uma possibilidade de
tornar o ensino de ciéncias mais atraente e ao mesmo tempo dando condi¢bes para aprendizagem de
conhecimentos cientificos da crianca. Persicheto (2017) destaca que o ltdico é um caminho viavel para
orientar e fundamentar a pratica pedagdgica no ensino de ciéncias das séries iniciais, a partir do uso de
jogos, de literatura infantil e do teatro. Complementando, Silveira, Ataide e Freire (2009) apresentam o
teatro como uma prdtica lddica que proporciona aprendizagem e divulgacdo da ciéncia de forma
envolvente, interativa e prazerosa.

E imprescindivel compreender que o Ensino de Ciéncias ndo pode ser pautado por praticas de
cOpias de textos, respostas de exercicios de fixacdo ou memorizacdo de respostas de questiondrios. No
Ensino de Ciéncias, a pratica do professor ou professora dos anos iniciais precisa se pautar na interacao
entre os conhecimentos cientificos e os conhecimentos dos alunos, conhecimentos que sejam do seu
contexto social, com a finalidade de ampliar sua compreensao, atua¢do e posicionamento critico.

No sentido de estabelecer a interacdo entre o conhecimento cientifico e a vivéncia dos alunos por
intermédio do ludico, Vigotski, por exemplo, apresenta que “nos jogos, as criancas reproduzem muito do
que veem” (VIGOTSKI, 2018, p.8) e acrescenta que na brincadeira as crian¢as acabam reelaborando as
experiéncias vividas de acordo com seus interesses ou necessidades. Porém, arelacao entre as atividades
lddicas, o conhecimento cientifico e a vivéncia da crian¢a ndo se estabelecem automaticamente. Por isso,
Kishimoto (2007) coloca que utilizacdo da ludicidade com a intencionalidade de promover a
aprendizagem em sala de aula, necessita do planejamento do professor. Cabe ao professor organizar
atividades ludicas de maneira a promover novos conhecimentos aos seus alunos e potencializar situa¢fes
de aprendizagem. Na organiza¢do das atividades ludicas com intencionalidade de ensinar Ciéncias, é
fundamental considerar o fator das intera¢des sociais. A crianga, ao socializar-se com outras na
brincadeira, se "modifica e modifica seu mundo” (SOUZA, 2019, p.86), de acordo com a mediacdo do
professor diante do tema discutido.

No que se refere a ludicidade, a BNCC do Ensino Fundamental prevé que haja, para os Anos
Iniciais, uma continuidade em relag¢do as experiéncias ludicas vivenciadas na Educagdo Infantil, pois elas
sao importantes para que o aluno faga a leitura do mundo, que formule e teste hipdteses, elabore suas
conclusdes e construa novos conhecimentos. A drea de Ciéncias da Natureza propde que os alunos sejam
assegurados quanto ao acesso a diversidade de conhecimentos cientificos produzidos ao longo da
histéria, como também participar e realizar procedimentos de investigacao cientifica (BRASIL, 2017)

Um exemplo de insercao do procedimento de investigacao cientifica aliada a uma pratica lddica,
pode ser encontrada em Sasseron e Carvalho (2008) que, explorando uma sequéncia didatica envolvendo
um jogo, relatam os resultados satisfatérios que obtiveram com alunos do Ensino Fundamental. Além de
usarem as habilidades préprias do “saber cientifico”, segundo elas, as argumenta¢6es dos alunos foram
desenvolvidas com base em “julgamentos logicamente construidos”, com explicagbes coerentes e
consistentes a partir da manipula¢do de informagdes disponibilizadas. Tudo isso ajudado pelo fato de
que a sequéncia aplicada teve foco em tema de interesse dos alunos. Reforcando, Ribeiro Filho e
Zanotello (2018) afirmam que as atividades lidicas no ensino de Ciéncias incentivam os alunos a
observacdao de fatos e acontecimentos e permitem que eles expressem com argumentagdes o que
investigaram.

Desta forma, resumindo e concordando com as consideracbes descritas em defesa da
importancia da ludicidade no ensino de ciéncias para os anos iniciais, enfatizamos neste trabalho que as
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praticas lidicas que se supdem mais adequadas nesse contexto, sao aquelas que sdo planejadas com a
intencionalidade de proporcionar discussbes ou descobertas de conhecimentos cientificos, trabalhar
habilidades préprias das investiga¢des cientificas entre as criancas, de modo interativo, dialdgico e
divertido.

A Aprendizagem Significativa Critica

A aprendizagem significativa proposta por David Ausubel (1963, 1968) tem como principio basico
ensinar a partir do que o aluno ja sabe, ou seja, os conhecimentos novos serao cognitivamente
apreendidos se forem “ancorados” aos conhecimentos previamente dispostos em sua estrutura
cognitiva, denominados subsuncores. Porém, para se alcangar uma aprendizagem significativa, algumas
condi¢bes sdo necessarias, entre elas, a constru¢cdo de materiais potencialmente significativos e a pré-
disposicdo do sujeito em aprender. Intermediando essa aprendizagem estad a linguagem, veiculo que
transporta os significados que serdo negociados entre professor e aluno no processo de ensino e
aprendizagem.

Para a Aprendizagem Significativa Critica (ASC), na visdo de Moreira (2000; 2006), além dessas
condi¢des, o aprendiz deve perceber a relevancia daquilo que ele vai construir e, para isso, sdo
estabelecidos alguns principios facilitadores, que aqui estdo resumidos:

1°- Perguntas ao invés de respostas: o professor estimula o aluno a perguntar em vez de somente
receber as respostas. Um ensino baseado em respostas do professor ao aluno ndo gera aprendizado
critico e sim mecanico;

2°- Diversidade de materiais: o professor tem a consciéncia que o livro didatico ndo é a unica
ferramenta a ser utilizada para a aprendizagem de seus alunos. O livro € considerado um dentre outros
materiais educativos;

3° - Aprendizagem pelo erro: o professor encoraja o aluno a expor suas ideias mesmo que estas
estejam erradas e, trabalhando os argumentos, leva-los a constru¢ao dos conceitos corretos. Aprender
significa superar seus erros;

4°- Aluno como perceptor/representador: o aluno ndo é um receptor, mas um perceptor do mundo
e representador do mundo a partir do que |he foi ensinado, porém nao é passivo. O aluno decide como
ird modificar suas percepc0es e representacoes;

5° - Consciéncia semdntica: a construcao do conhecimento estd nas pessoas e ndo no que estd
escrito em livros. Se o aprendiz nao atribui seus significados as palavras, sua aprendizagem serd mecanica
e ndo significativa;

6° - Incerteza do conhecimento: o aluno tem a consciéncia de que o conhecimento evolui, assim
como o conhecimento que o préprio aluno constrdéi. O conhecimento é uma construcao nossa e depende
da forma como o construimos;

7°- Desaprendizagem: o aluno deve desaprender o que € irrelevante, ou seja, saber selecionar em
sua estrutura cognitiva os subsuncores que funcionam para poder apreender o conhecimento novo e
saber sobreviver em um mundo em constante transformacao;

8°- Conhecimento como linguagem: é por meio do didlogo entre os alunos e o professor que eles
negociam os significados. Uma aprendizagem em um campo novo implica em uma nova linguagem e uma
nova percep¢ao de mundo;

9°- Diversidade de estratégias: o professor tem a consciéncia que para ensinar pode-se utilizar
outras estratégias, do que as habituais giz, lousa e livro didatico, preferencialmente, estratégias que
impliquem a participacao ativa do estudante.

Desta forma, analisando sob os principios facilitadores da ASC (MOREIRA, 2000; 2006), a
depender da natureza e do seu propdsito, as atividades ludicas estariam alinhadas com praticamente
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todos eles, a comecgar, por exemplo, pela diversidade de estratégias e pela diversidade de materiais, pois
além de sair do tradicional giz, lousa, caderno ou da leitura e resolucao de exercicios do LD, a ludicidade
possibilita melhor compreensao dos contetidos pelo aluno, ja que estdo ligadas ao universo infantil.

Ja pelos principios facilitadores aluno como perceptor/representador e conhecimento como
linguagem, as atividades ludicas seriam um meio pelo qual as crian¢as poderiam se expressar e apresentar
tudo o que sabem. As atividades lidicas podem ndo apenas admitir varios meios de expressdo (oral,
escrita, gréfica, gestual) para comunicar conhecimentos, impressdes, sentimentos, mas
fundamentalmente, servir como meio para a crianga construir pensamentos, conhecimentos e
linguagem. Segundo Vigotski (1988), na medida em que a crianca interage com mais pessoas, a linguagem
se converte em linguagem interna e transforma-se “em funcdo mental interna que fornece os meios
fundamentais ao pensamento da crian¢a” (VIGOTSKI, 1988, p.114), formando assim seus conhecimentos
que posteriormente podem ou nao serem modificados quando interage com outros, o que contempla a
incerteza do conhecimento.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A fim de alcancar o objetivo deste trabalho, realizou-se uma pesquisa bibliografica (MARCONI;
LAKATOS, 1990), constituindo-se o corpus com livros integrantes dos PNLD de Ciéncias do 1° ano do
Ensino fundamental de 2019 (BRASIL, 2018) e optando por restringir-se aos volumes que abordam o
contetido corpo humano. A escolha do tema corpo humano justifica-se devido ao fato da criang¢a do 1° ano
ainda estar se redescobrindo quanto as fun¢ées de seu corpo, aos movimentos, aos habitos para manté-
lo saudavel, as diferencas de tamanhos, entre outros. Constituiram o corpus da pesquisa 10 dos 14 livros
do PNLD 2019, todos eles obtidos junto a biblioteca de uma escola publica e/ ou o livro digital via site das
editoras. Quatro dos volumes fisicos ndo estavam disponiveis nas bibliotecas que tinhamos contato e,
nem tampouco, as editoras disponibilizam a versdo online dos mesmos em seus sites.

Para cada um dos livros, verificou-se o capitulo ou unidade de estudo referente ao corpo humano,
nos quais foram observados os espacos do LD destinados as atividades ludicas. Os livros serdo
identificados apenas com um numeral, de 1a 10. Visto que na literatura existe uma grande diversidade de
conceitos sobre ludicidade e atividades ludicas, a presente pesquisa ird se restringir ao conceito de
brincadeira de Kishimoto (2007), porque nos parece mais préximo das atividades que estdo
disponibilizadas nos livros didaticos para o nosso publico-alvo, ou seja, as criancas do 1° ano do Ensino
Fundamental. Brincadeira é “a acdo que a crianca desempenha ao concretizar as regras do jogo, ao
mergulhar na agdo liudica” (KISHIMOTO, 2007, p.24).

Kishimoto (2007) também apresenta o conceito de brinquedo que é o objeto de suporte da
brincadeira e definiu quatro modalidades de brincadeiras - que podem ou ndo estar ligadas a um
brinquedo. Uma das modalidades de brincadeiras é o Brinquedo Educativo ou Jogo Educativo que data
desde os tempos do Renascimento, e que segundo Kishimoto (2007) ganhou forca nas salas de aulas da
Educacao Infantil. J& no Ensino Fundamental, o Brinquedo Infantil vem conquistando espaco. As
Brincadeiras Tradicionais Infantis, as Brincadeiras de Faz de Conta e as Brincadeiras de Construcao
completam as quatro modalidades.

O Quadro 1 organiza as quatro modalidades de brincadeiras, suas caracteristicas principais e
alguns exemplos para ilustra-las.

Quadro 1- Modalidades de brincadeiras

BRINCADEIRA CARACTERISTICAS EXEMPLOS
Brinquedo  educativo | Possui a funcdo Ilddica que | Brincadeiras envolvendo
(jogo educativo) propicia diversdo, prazer e até | musicas, dangas, expressao

desprazer; e a funcao educativa | motora, o  quebra-cabeca,
que propicia aprendizagem.
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nogoes de sequéncia, tabuleiro,
mobiles, entre outros.

Brincadeiras S3o as brincadeiras da cultura | A amarelinha, o pido e as
tradicionais infantis popular, transmitidas de | parlendas, entre outras.
geragao para geragao

Brincadeiras de faz de | Podem ser conhecidas como | A crianga brinca de casinha

conta simbdlicas. Sdo as brincadeiras | imaginando ser a mae ou o pai;
que evidenciam a situacdo | brinca de escolinha imaginando
imaginaria. ser a professora, entre outras.

Brincadeiras de | S3o jogos de construcdo onde a | Jogos de constru¢cdo para

construcao crianga realiza temas propostos | realizar um tema de uma
por um adulto. brincadeira. Exemplos jogo com

bloquinhos para montar ou com
materiais de largo alcance
(tampinhas, tecidos, entre
outros)

Fonte: Kishimoto (2007), adaptado pelas autoras.

As informagbes do Quadro 1 foram utilizadas como base para identificar e categorizar as
atividades presentes nos LD. Para classificar as atividades, foi necessdrio analisar cada uma delas
considerando ndo somente os exemplos ilustrativos, mas também os objetivos propostos pelos autores
para cada brincadeira. Isso porque cantigas e musicas podem ser classificadas tanto como Brinquedo
Educativo como Brincadeiras Tradicionais Infantis. Como exemplo de classificacdo, selecionamos aqui a
cantiga popular “Cabeca, ombro, joelho e pé” (Figura 1) que propde que os alunos cantem a musica e
realizem uma discussao para a compreensao do seu conteddo. Pela caracteristica ludica e educativa,
proporcionando diversdo e aprendizado, ela foi classificada como Brinquedo Educativo, conforme
Kishimoto (2007).

Vamos aprender uma musica sobre o corpo?
Cabeca, ombro, joelho e pé
Joelho e pé
Cabeca, ombro, joelho e pé
Joelho e pé
Olhos, orelhas, boca e nariz
Cabeca, ombro, joelho e pé
Joelho e pé
(Cantiga popular)

1- Quais partes do seu corpo aparecem na musica?
2- O que vocé pode fazer com os joelhos e os pés?

Figura 1- Exemplo de atividade lddica extraida de um LD (cantiga Cabeca, ombro, joelho e pé). SIS
Dados da pesquisa.

Outro exemplo de brincadeira que classificamos foi a parlenda “Macaco Simao” (Figura 2). Nesse
caso, a proposta do LD se restringe a complementar o conteddo abordado, sem sugestbes de como
trabalhar a atividade com os alunos. Como se trata de uma brincadeira filiada ao folclore, com
caracteristicas de tradicionalidade oral, que permanece na memdria infantil por geracGes, de acordo com
Kishimoto (2007), foi classificada como Brincadeira Tradicional Infantil.
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Vamos fazer uma roda para brincar?
-Macaco Simao mandou equilibrar-se com uma perna so;
-Macaco Simao mandou balangar as maos;

-Macaco Simao mandou p6r a mao no nariz...E assim sucessivamente, dando a
oportunidade para novos desafios.

Figura 2- Exemplo de atividade lidica extraida de um LD (parlenda Macaco Simao). mdos da
pesquisa.

A seguir, procederemos a discussdo a respeito da sua contribui¢do para a alfabetizacao cientifica
na perspectiva da ASC com a ajuda dos principios facilitadores expostos anteriormente, além de outras
fontes e autores pertinentes ao tema.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Apds a anadlise dos 10 livros com o foco em praticas ltdicas no que se refere ao contelddo corpo
humano para o 1° ano do Ensino Fundamental, constatou-se a presenca de 11 brincadeiras. Das 11
brincadeiras encontradas, categorizadas com base nas modalidades de Kishimoto (2007), 7 delas foram
classificadas como Brinquedo Educativo e 4 delas como Brincadeiras Tradicionais Infantis, como se pode
observar no Quadro 2. Ndo foram encontradas as modalidades Brincadeira de Faz de Conta e Brincadeiras
de Construcao.

Quadro 2 - Classificacdo das atividades ludicas, por livro, encontradas nos LDs sobre o tema
Corpo Humano

LIVRO ATIVIDADES LUDICAS MODALIDADES DE
BRINCADEIRA
1 Cantiga “Fui ao mercado” Brinquedo Educativo

Jogo Corpo Humano (do site Escola Games)

2 Brincadeira com a parlenda Macaco Simao Brincadeiras Tradicionais Infantis
3 Jogo da Forca Brincadeiras Tradicionais Infantis
4 Brincadeira de pular corda Brincadeiras Tradicionais Infantis
5 Cantiga de dominio popular “A danca da | Brinquedo educativo
bailarina”
6 Brincadeira Morto ou Vivo Brincadeiras Tradicionais Infantis
7 Cantiga popular “Cabeca, ombro, joelho e pé” | Brinquedo Educativo
8 Cantiga “Fui ao mercado” Brinquedo Educativo
9 Siga o Mestre, com a musica “Tchutché, | Brinquedo Educativo
tchutchué”
10 Cantiga “Fui ao mercado” Brinquedo Educativo

Fonte: as autoras.

Todos os LD de Ciéncias analisados apresentam alguma proposta de atividade com perspectiva
ltdica sobre o corpo humano. Comparando a quantidade de brincadeiras que cada cole¢ao apresentou,
percebe-se que os autores dos LD se preocuparam em garantir pelo menos uma pratica ludica para
trabalhar partes do corpo com os alunos do 1° ano.
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Os livros 1, 5, 7, 8, 9 e 10 (60%) escolheram cantigas e/ou jogos para trabalhar o contetido sobre
partes do corpo. Ja os livros 2, 3, 4 e 6 (40%) deram preferéncia para as brincadeiras do nosso folclore
brasileiro para tratar do mesmo contetido. Em todos os livros as brincadeiras/brinquedos tiveram como
foco apenas a habilidade de nomear partes do corpo.

Nos documentos da BNCC (2017, p.29), em Ciéncias para o 1° ano, relativamente ao Objeto de
Conhecimento corpo humano, encontramos como proposta o trabalho com habilidades que incluem,
além de “localizar, nomear e representar graficamente (por meio de desenhos) partes do corpo humano e
explicar suas fun¢des” (EF01Clo2), também “discutir as razées pelas quais os hdbitos de higiene do corpo
(lavar as mdos antes de comer, escovar os dentes, limpar os olhos, o nariz e as orelhas etc.) sdo necessdrios
para a manutengdo da saude” (EF01Cl03). Na mesma unidade tematica, Vida e Evolugdo, outra habilidade
que aparece é ‘“comparar caracteristicas fisicas entre os colegas, reconhecendo a diversidade e a
importancia da valorizac¢do, do acolhimento e do respeito das diferencas” (EF01Clo4). Podemos, com isso,
concordar com Gomes (2009) quanto a escassez de oferta de atividades ltdicas nos livros didaticos, se
considerarmos a gama de possibilidades de se construir materiais que atendam as necessidades
formativas das criancas.

Também de acordo com o quadro 2, percebe-se que as atividades Itdicas dos LD privilegiam o
Brinquedo Educativo (60%) e as Brincadeiras Tradicionais Infantis (40%), sendo a primeira modalidade com
a evidente a utilizacdo de musicas ou cantigas, em especial a cantiga “Fui ao mercado” (curiosamente
encontrada em 3 livros) e brincadeiras de expressdo motora, tais como “Morto ou vivo” (adaptado para
partes do corpo) e a parlenda “Macaco Simao”.

A tipologia Brinquedo Educativo, encontrada nos LDs analisados acentua a utilizagao de musicas
ou cantigas. De acordo com Kishimoto (2007), brincadeiras envolvendo musicas, a depender de suas
finalidades pedagdgicas, podem permitir a crianca o desempenho de agOes sensdrio-motoras, a
constru¢do de representagbes mentais, as trocas nas intera¢bes sociais e também a expressao da
linguagem. No ensino de ciéncias voltado para a ASC, essa modalidade comporta a consciéncia semdntica
tanto quanto o conhecimento como linguagem, pois trata-se de o aluno aprender um novo campo do
conhecimento, o conhecimento cientifico, através do dominio de uma linguagem nova, negociando seus

significados com os colegas e com o professor, enquanto canta, interpreta e interage socialmente.

A musica ou as parlendas, também encorajam as criancas a emitirem suas opinides, ideias,
concepgOes a respeito do tema que estd sendo trabalhado. Deste modo, a aprendizagem pelo erro,
acontece naturalmente, como deve ser, de acordo com a ASC. A construcao do conhecimento ocorre por
meio de uma sucessiva superacdo de erros. O professor deve ajudar os alunos a pensarem criticamente
sobre os seus erros, a avancarem sobre seus conhecimentos anteriores e assim, crescerem (MOREIRA,
2000; 2006).

Analisando o livro 4, que apresentou uma Brincadeira Tradicional Infantil de pular corda,
percebemos o quanto uma brincadeira pode ser lddica e ao mesmo tempo educativa. A brincadeira
consiste em um grupo que brinca na corda e outro grupo que observa as partes dos corpos que se
movimentam durante a brincadeira, para depois, em roda de conversa, exporem suas observacgoes, e
dado um determinado tempo, inverte-se os grupos. Para além da proposta original, outras possibilidades
de explorar a brincadeira podem ser inventadas pelo professor ou mesmo pelas criangas para enriquecé-
la ainda mais. Nesse caso, pode-se apostar, por exemplo, no principio facilitador de ASC perguntas ao
invés de respostas, onde o professor estimularia as criancas ao questionamento.

O livro 1 apresenta uma proposta de Brinquedo Educativo que é o Jogo Corpo Humano do site
Escola Games, cujo objetivo para o aluno é conhecer e identificar as partes do corpo humano. Em
principio, dentro de uma perspectiva de ASC, atenderia ao principio facilitador aprendizagem pelo erro,
pois o jogo possibilita a crianca realizar tentativas para acertar qual € a parte do corpo. No entanto, ndo
basta que os alunos apenas fagam tentativas para acertar a resposta, sem que eles facam uma reflexdo a
respeito do seu erro, como ja dissemos. Nesse sentido o professor deve facilitar esse processo reflexivo
do aluno, promovendo momentos em que eles devam argumentar e elaborar explica¢6es para seus erros
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e acertos, de modo a produzirem novos sentidos para seu conhecimento, além de diversdo (RIBEIRO
FILHO; ZANOTELLO, 2018).

Contudo, diante da oferta de brincadeiras/brinquedos nos LD analisados, no que se refere ao tema
corpo humano, acreditamos que ela poderia ser mais diversificada, se considerarmos as infinitas
possibilidades de criar materiais novos ou adaptar os materiais ja existentes e conhecidos. Por exemplo,
poderiam ser utilizadas charadas que envolvessem as partes do corpo e suas funcdes, jogo da memdria
utilizando figuras das partes e os seus nomes; jogo de trilha, em que as criancas tenham que responder a
desafios, como dizer uma determinada parte do corpo com uma determinada letra, entre outras
atividades ludicas.

Outra possibilidade de atividade Iddica seria a leitura de um livro paradidatico seguido de uma
discussdo em roda de conversa ou podemos dizer roda de ciéncias, tal como cita Dominguez (2001), pois
€ uma vivéncia ludica privilegiada em que cada aluno vai se transformando por meio das interacbes e
tornando-se também sujeitos reflexivos.

Ha diversos componentes ludicos nas rodas. Alguns deles sdo: a delimita¢ao do espaco;
o jogo de linguagem; os desafios de expressar as ideias, de prender a atenc¢do das outras
pessoas; fazer novas descobertas, adquirir novos conhecimentos, conviver em grupo,
respeitar opinides diferentes, ouvir e se fazer ouvir, organizar as ideias para expressé-las
de forma compreensivel (DOMINGUEZ, 2001, p.33).

Dentro de uma perspectiva de ASC e considerando que o LD é, muitas vezes, o Unico material
didatico a disposicao do professor, julgamos fundamental discutir as atividades lddicas, brincadeiras e
brinquedos, presentes nesses materiais com os professores e como eles poderiam ser explorados em sala
de aula. Vamos reforcar aqui, que a aprendizagem significativa s6 € alcancada se algumas condicdes
forem satisfeitas, que dependem do esforco e do trabalho do professor na direcao de construir material
potencialmente significativo e na motivacao do aluno em se predispor a aprender.

Também ficou clara, na analise dos LD de ciéncias com relacdo ao contetido corpo humano, a
necessidade de investimento em Brincadeiras de Faz de Conta e em Brincadeiras de Construgdo, pois
estas possibilitam as criancas aplicarem os conhecimentos que aprenderam, onde o professor propde
temas a serem explorados pelas criangas. Estes temas podem estar ligados ao cotidiano das criangas em
que elas terao que criar possiveis solucdes. Por exemplo, quando a crianca brinca dramatizando uma
situagdo de higiene com o corpo, numa Brincadeira de Faz de Conta, tanto revela as ideias presentes em
tais representacdes, quanto revela o que aprendeu, e assim multiplica esse conhecimento quando volta
para sua casa.

As Brincadeiras de Faz de Conta carregam um alto potencial de ASC por meio do principio
facilitador perceptor/representador, pois considera-se que o aluno percebe o mundo e da mesma forma
o representa. Nesse tipo de brincadeira, segundo Kishimoto (2007), a crianga assume papéis de seu
contexto social, de suas experiéncias anteriores, e expressa regras implicitas que se materializam nos
temas das brincadeiras. Por isso, sdo excelentes oportunidades para trabalhar a habilidade de “comparar
caracteristicas fisicas entre os colegas, reconhecendo a diversidade e a importdncia da valorizagdo, do
acolhimento e do respeito as diferengas” (BNCC, 2017, p.29).

No caso das Brincadeiras de Construcao, que guarda estreita relagdo com as Brincadeiras de Faz
de Conta, elas possibilitam ao aluno exercitar sua criatividade em torno de objetos como blocos de
construcdo (tijolinhos), papel, argila, pedacos de madeira, tecidos, para construir seus proéprios
brinquedos ou cendrios onde vai acontecer uma brincadeira. O jogo simbdlico que predomina nessas
construgdes permite ao professor ver a capacidade da crianga em criar significacdes a partir de objetos
do seu mundo.

No ensino de ciéncias, Brincadeiras de Construcao parecem propicias para desenvolver o tema
corpo humano, uma vez que os alunos podem expressar suas concepcdes prévias e posteriormente suas
aprendizagens, por exemplo, por meio da confeccao de bonecos ou mesmo de desenhos. Na medida em
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que constrdi e brinca com sua construcao, ele trabalha todas as habilidades da BNCC propostas para esse
Objeto do Conhecimento.

Numa perspectiva de ASC, por meio das Brincadeiras de Construcao, o aluno pode realizar a
aprendizagem pelo erro pois tem a possibilidade de construir e reconstruir o que materializou em sua
brincadeira. A vantagem da brincadeira é de amenizar o peso do erro, porque a ideia é aprender
corrigindo seus erros. E quando ela compartilha sua constru¢do com outras criangas, ela cria consciéncia
semdntica, porque adquire os significados do outro, que ndo sao apenas os significados denotativos que
a escola ensina. Segundo Moreira (2000), a aprendizagem significativa tem como condi¢do a atribuicdo
de significados conotativos, idiossincraticos, admitir a incerteza do conhecimento, ou seja, que os
significados mudam.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir dos resultados deste estudo, onde foi possivel identificar a tipologia das atividades ltdicas
presente nos LD de ciéncias do 1° ano, em relacao ao Objeto do Conhecimento Corpo humano, nota-se a
predominancia das Brincadeiras Tradicionais Infantis e do Brinquedo Educativo, e auséncia completa das
Brincadeiras de Faz de Conta e das Brincadeiras de Construcao. Em decorréncia, nota-se também a
auséncia de diversidade na oferta dos brinquedos e brincadeiras, privilegiando o uso de musicas e
cantigas para nomear partes do corpo.

As lacunas apontadas implicam diretamente no fato de que outras habilidades propostas pela
BNCC para este Objeto do Conhecimento, tais como as fun¢des das partes do corpo, as relacées do corpo
com a saude, por meio dos habitos de higiene, ndo possam ser trabalhadas por meio da ludicidade nos
LD.

Por meio das anadlises das atividades Iidicas presentes nos LD e também nos apontamentos que
fizemos sobre a importancia de se inserir uma diversidade maior de atividades relativas as modalidades
ndo encontradas, foi possivel demonstrar que existe potencialidade para uma ASC. Podemos afirmar que
todos os principios facilitadores sao contemplados em maior ou menor grau a priori pelas atividades
ludicas.

Porém, sabendo que o LD é muitas vezes o Unico recurso didatico nas escolas, reforcamos que a
intencionalidade do professor, o modo como ele aborda e explora as atividades presentes nos LD, podem
potencializar ainda mais esses materiais. Embora acreditemos na capacidade dos professores em adaptar
ou criar solugdes novas, reiteramos o investimento numa formacdo docente inicial e continuada que
valorize as atividades lddicas, em especial, no ensino e aprendizagem de ciéncias, possibilitando que ele
tenha condicOes de escolher as brincadeiras mais apropriadas para sua turma e de explora-las de forma
mais consciente ou menos aleatdria.
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